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1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

1.1. TYP SKOLY

Nase Skola je uplnou zakladni Skolou s 1. — 9. postupnym ro¢nikem, co do poctu
zaka patfi knejvétsim v CR. Skola je umisténa na sidlisti méstské G&asti
Olomouc - Povel na ulici Heyrovského. Sklada se ze tfi vzajemné propojenych
budov - hlavniho traktu, mens$i budovy a sportovniho arealu. Zaci Zijici v okoli chodi
do Skoly pésky. Ostatni mohou vyuzit MHD, jejiz zastavky se nachazeji v blizkosti
Skoly. Zaci cestujici z vétsi vzdalenosti vyuzivaji autobusovou nebo vliakovou dopravu.
Cast chlapcu z fotbalovych tfid dojizdi i z jinych okres, krajd a jsou v prab&hu tydne

ubytovani na internatu, ktery je souc€asti Skolni budovy.

Hlavni budova nasi Skoly je tfipodlazni s otevienym atriem a nachazeji se v ni
uCebny tfid, kabinety a Skolni knihovna. Hlavni budova je diky vybudovanému vytahu
zcela bezbariérova. Druha budova je jednopodlazni. V pfizemi je Skolni kuchyné
a jidelna. Horni patro je upraveno pro potfeby zaku prvniho ro€niku a pro ¢innost Skolni
druziny. Treti budovou je télocvicny areal se 2 télocviCnami a navazujicim sportovnim
arealem. Hlavni vchod do Skoly je bezbariérovy a zakim i pracovnikim Skoly je
umoznén vstup magnetickym Cipem. VétSina zaku ma k dispozici uzamykatelné Satni
skfifky, pouze nékolik tfid (zpravidla 2., pfip. 3. ro¢niku) vyuziva oddélené zdéné
Satny. Venkovni sportovni areal o rozloze 9 000 m2 se sklada z nékolika hfist' a je
vyuzivan zaky Skoly, sportovnimi kluby i vefejnosti. Soucasti arealu je také détské
hfisté s prulezkami, které kromé vefejnosti vyuziva predevsim Skolni druzina. DalSi
soucasti sportovniho arealu je venkovni workoutové hfisté, které slouzi jak zakim

Skoly, tak Siroké verejnosti, ktera ma do sportovniho arealu pfistup.

Odlougené pracovisté ZS Cajkovského se nachazi na sidlitni zastavb& méstské
gasti Olomouc — Nova Ulice, kde ma trvaly pobyt vétsina zaka. ZS Cajkovského je
neuplnou zakladni Skolou s péti postupnymi rocniky. VSechny rocniky se nachazi
v patfe dvoupodlazni budovy, také je zde sborovna pro pedagogy, kabinet pro
vychovatelky a jedna mistnost, ktera je vyuzivana pro praci zaki se specialnim

pedagogem nebo Skolnim psychologem, popf. pro konzultace s rodici. Kazda tfida ma



na spole¢né chodbé vymezeny prostor pro odlozeni odévu a obuvi Zakd. V rannich

i odpolednich hodinach jsou nékteré tfidy vyuzivany pro potfeby druziny.

Ve Skole se vyuCuje podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani ,Skola v pohybu*.
Na Skole se nachazi specializované tfidy:

e tfidy s rozSifenou vyukou jazykd (od 3. ro¢niku)
e tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy — zaméfeni na fotbal (bézné od
5. ro€niku, v letoSnim roce kvuli kapacité az od 6. ro€niku)

e tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy — zaméfeni na atletiku (od 6. roniku)
Pocty zaku pro skolni rok 2024/2025

e |. stupeni — 24 t¥id (z toho 6 tfid ZS Cajkovského), 520 zakd (z toho 120 zakd
ZS Cajkovského)
e |l. stupen — 20 tfid, 487 zaku

Skolni druzina: 8 oddé&leni — ZS Heyrovského a 4 oddéleni — ZS Cajkovského

1.2. SCHRANKA DUVERY

Na hlavni budové zakladni Skoly je umisténa schranka duvéry ve druhém podlazi
na sténé chodby, u nasténky vyhrazené pro prevenci, kde k ni maji pfistup vSichni Zaci
nachazejici se v této Casti Skoly. Stejné tak je tato schranka duvéry umisténa i na
chodb& odlouéeného pracovisté ZS Cajkovského. Kazdy tyden jsou schranky
kontrolovany metodi¢kami prevence a pfipadné zpravy jsou fedeny s pracovniky SPP
a tfidnimi uciteli. VSichni zaci jsou o pfitomnost schranky divéry a jejim umisténi
informovani na zadatku $kolniho roku tfidnimi ugiteli. Zaci prvniho stupné maiji
zpravidla ve své tfidé i vlastni schranku daveéry vyrobenou tfidnim ucitelem.

V loriském roce byla schranka diivéry na ZS Heyrovského vyuzita celkem dvakrat.
Na zakladé zprav, které se ve schrance objevily, byly problémy feSeny bud konkrétné
(v jednom pfipadé byla uvedena tfida, které se problém tykal), nebo plosné tydnem
well-beingu. Se vdemi zaky 2. stupné probéhly aktivity zaméfené na duSevni a emocni

zdravi a pohodu zaku. Probihaly dle ro€niku bud’ ve vychové ke zdravi €i v ob&anské



vychové. Zaci ziskali opét informace o tom, na koho se mohou v pfipadé potfeby
obratit. Na ZS Cajkovského byla schranka davéry vyuzita také v poétu nékolika
jednotek. ZdejSi metodiCka prevence situaci feSila vzdy s TU, ve tfech pfipadech
probéhla skupinova prace se tfidou.

V lofiskych letech byla nasSe Skola zapojena do projektu Nenech to byt. Vzhledem
k tomu, Ze tento projekt prestal byt podporovan MSMT, jak byly metodi¢ky prevence
nékolikrat informovany krajskym Skolskym koordinatorem prevence Olomouckého

kraje, PhDr. Ladislavem Spurnym, pfestala nase Skola tento projekt vyuZzivat.



2. CILE - DLOUHODOBE STRATEGIE

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze pfedstavuje vychovné a
vzdélavaci aktivity v oblastech rizikového chovani. PPS vychazi z Metodického pokynu
MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentd ve $kolach a
Skolskych zafizeni, €.j. 21291/2010-28 ve znéni pozdéjSich uprav, ktery do primarni
prevence rizikového chovani zafazuje konzumaci drog vcetné alkoholu, koufeni,
kriminalitu, virtualni drogy a gambling, zaskolactvi, Sikanu a jiné nasili, rasismus,
xenofobii, intoleranci, antisemitismus atd.

Za velmi dullezitou oblast povazujeme prohlubovani komunikaénich dovednosti
mezi uCitelem, rodiCi a Zakem, posilovani sebevedomi, sebeucty a vzajemné ucty, také
schopnosti feSeni konfliktl, pfekonavani prfekazek a smysluplné vyuzivani volného

¢asu.

Dlouhodobé cile:

- vytvafeni pozitivniho socialniho klimatu tfidy

- rozvoj a podpora socialnich kompetenci

- vhodné traveni volného ¢asu, motivace kladnymi vzory

- podpora zdravého sebevédomi a sebedlvéry déti

- snizit vyskyt nejCastéjSich projevu rizikového chovani

- vychova zaku ke zdravému a aktivnimu Zivotnimu stylu

- vicezdrojové financovani preventivnich programu

- vytvafeni navyku vyuziti volného €asu

- nabidka zajmovych krouzku

- moznost vyuzivani viceucelového hfisté

- spoluprace se zakonnymi zastupci — pribézna informovanost, nabidka odborné
pomoci, spoluprace s pracovniky SPP

- organizace spole¢nych akci pro zaky a rodice

- pribézné zjistovani socialniho klimatu tfid

- individualni prace s Zaky, ktefi maji problematické vztahy

- ocenovani pozitivnich projevl chovani a jednani zakua



Kratkodobé cile:

- zlepSeni komunikace a spoluprace u tfidnich kolektiva, rozvijeni pozitivnich vztaht —
na tomto cili budou pracovat zejména t¥idni ugitelé ve spolupraci s SPP. Vsichni tfidni
ucitelé absolvovali v lonskych letech Skoleni, jehoz cilem byl rozvoj jejich dovednosti
pfi praci s tfidnim kolektivem.

- informovani zakd o problematice rizikovych projevl chovani — zejména v oblasti
bezpecného pohybu na internetu — kyberSikany a kybergroomingu — za pomoci
externich spoleénosti E-Bezpeéi, organizace P — centrum, Policie CR, ale i formou
diskuzi a pracovnich listd v jednotlivych pfedmétech. V pfipravném tydnu letoSniho
Skolniho roku se velka ¢ast uciteld Skoly zucastnila kurzu E-bezpedi pod vedenim
PdF UP.

- informovani zaka o problematice zavislostniho chovani — zejména v oblasti uzivani
navykovych latek, o nomofobii — zavislosti na mobilnim telefonu, netolismu — zavislosti
na internetu, na pocitaCovych hrach..

- realizace aktivit pro rodie (konzultaéni hodiny &lenti SPP, ttidni schizky, Vanoéni

jarmark apod.)



3. SPOLUPRACE V RAMCI SKOLY

3.1. SLOZENi SPP

Skolni poradenské pracovi$té (SPP) na nasi ZS zajistuje poskytovani a koordinaci
preventivnich, pedagogickych a poradenskych sluzeb pfimo na Skole.

Skolni poradenské pracovisté poskytuje bezplatné poradenské a konzultaéni
sluzby zakum, jejich rodi€um a pedagogim. Snazi se jim pomahat pfi zvladani a feSeni
vychovnych, vztahovych a vyukovych potizi.

Pracovnici SPP (tabulka &. 1) se pravidelné& schazeji na schiizkach SPP, které se
konaiji 1x za mésic za ucasti vedeni skoly (feditel Skoly a zastupkyné feditele Skoly pro
. a Il. stupef). Uz&i kruh PPS (Feditel $koly, $kolni psycholozka a specialni pedagozky)
se v letoSnim roce budou schazet vzdy jednou za 14 dnu. V pfipadé nutnosti se konaji
schlizky mimoradné. Na spole¢nych schuzkach se konzultuji rizné situace a problémy
spojené s rizikovym chovanim, které se objevily ve Skolnim prostiedi, a hleda se jejich

feSeni, planuji se prace s jednotlivci i tFidnimi kolektivy.

Obrazek €. 1
Organizacni schéma pedagogickych pracovniki Skoly

Ucitelé 1. stupné

__|Zastupce feditele pro

1. stupen
Asistenti pedagoga
| _|Zastupce reditele pro wi .
..T_.’ 2. stupen UCitelé 2. stupné
S
)
o —  Skolni psycholog
| | Skolni specialni
pedagog
- SPP —

— Metodik prevence

— Vychovny poradce




Tabulka ¢é. 1
Pracovnici SPP

Mgr. Ludmila Balikova

Skoly pro Il. stupen

Vedeni Skoly Pozice Telefonni €islo a email
. 585 758 030,

Mgr. Oldfich Andél Reditel Skoly )

oldrich.andel@zsho.cz
. ] Zastupkyné feditele 585 758 047,

Mgr. Lenka Vojtkova . . _
Skoly pro |. stupen lenka.vojtkova@zsho.cz
Zastupkyné feditele 585 758 036,

ludmila.balikova@zsho.cz

Pracovnici Skolniho
poradenského

pracovisté

Pozice

Telefonni ¢islo a email

Mgr. Katefina

Navratilova

Vychovna poradkyné

pro |. stupen, ucitelka

585 758 039,

katerina.navratilova@zsho.cz

Mgr. Silvie Svobodova

Vychovna poradkyné

pro Il. stupen, ucitelka

585 758 038,

silvie.svobodova@zsho.cz

Mgr. Iva Frybortova

Skolni metodik

prevence, ucitelka

585 758 040,

iva.frybortova@zsho.cz

Mgr. Katefina

Dzurjanikova

Skolni metodik

prevence, ucitelka

585 758 041,

katerina.dzurjanikova@zsho.cz

Mgr. Lucie ValuSova

Skolni metodik
prevence, ucitelka
(ZS Cajkovského)

585 425 401,

lucie.valusova@zsho.cz

Mgr. Renata Smeralova

Skolni psycholog

585 758 034,

renata.smeralova@zsho.cz

Mgr. Tana Vozakova

Skolni specialni

pedagog

585 758 034,

tana.vozakova@zsho.cz

Mgr. Radka DoleCkova

Skolni specialni

pedagog

585 758 034,

radka.doleckova@zsho.cz

Mgr. Lenka Capalova,
DiS.

Skolni specialni
pedagog, metodik

prevence

585 758 034, 585 425 401
lenka.capalova@zsho.cz




3.2. KOMPETENCE PRACOVNIKU SPP

V nasledujici &asti uvadime standardni &innosti pracovnik SPP, jez jsou uvedeny
ve Vyhlasce €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve Skolach a sSkolskych poradenskych zafizenich.

Vychovny poradce

I. Standardni ¢innosti vychovného poradce
I.l. Poradenské c¢innosti:

1. Kariéroveé poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a

profesni cesté zaku, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci

cesty Zaka,

b) zéakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a
interpretace zajmovych dotaznik( v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy

preferenci v oblasti volby povolani Zakd,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti ve

spolupraci s tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupcim s ohledem na ocekavani a predpoklady Zakd ve

spolupraci s tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce pfi

zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence Skoly,

f) zajisStovani skupinovych navstév Zaku $Skoly v informacnich poradenskych
stfediscich krajskych pobodek Ufadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci
Zakum a zakonnym zastupcim o moznosti individualniho vyuZziti informacnich sluzeb

téchto stredisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zzakiim cizincum se zfetelem k jejich

specialnim vzdélavacim potrebam.
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2. Vyhledavani a orientacCni Setfeni Zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyZaduji zviastni
pozornost a pfiprava navrht na dalSi péci o tyto Zaky, véetné spoluprace na pfipravé,
kontrole a evidenci planu pedagogické podpory pro Zaky s potfebou podplrného

opatreni v 1. stupni.

3. Zprostredkovani vstupni a prabézné diagnostiky specialnich vzdélavacich potireb a
mimoradného nadani a intervencnich ¢innosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi

potirebami nebo mimoradné nadané Zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

4. Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podpurnych
opatrfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich ¢innosti pro

Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

5. Pfiprava podminek pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve
Skole, koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto Zakum skolou a skolskymi

poradenskymi zarfizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto Zaka.

6. Poskytovani sluZzeb karierového poradenstvi pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi

potfebami a zejména pro Zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona.
LIl. Metodické a informacni ¢innosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikum Skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zakd,

b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

c) s naplriovanim podpuarnych opatreni ve vzdélavani Zaku se specialnimi

vzdélavacimi potrebami,
d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plana,
e) v praci s nadanymi a mimofradné nadanymi Zaky.

2. Zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence

pedagogickym pracovnikiim Skoly.
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3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkach kariérového
rozhodovani Zakua, integrace, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi

Zaky apod.

4. Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se

specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim Skoly.

5. Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, skolskych a dalSich poradenskych zafizeni
v regionu, o jejich zaméreni, kompetencich a o mozZnostech vyuZivani jejich sluzeb

Zakam a jejich zakonnym zastupcum.

6. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zakonem o ochrané osobnich

ddaj.

7. Vedeni pisemnych zaznam( umoZzriujicich doloZit rozsah a obsah <¢&innosti

vychovného poradce, navrZzena a realizovana opatreni.

Skolni metodik prevence

Il. Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence
Il.I. Metodické a koordinacni ¢cinnosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho

preventivniho programu Skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuZzivani, zneuzivani sektami,
rasismu a xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi

sebeposSkozovani a dalSich projevi rizikového chovani.

3. Metodické vedeni ¢&innosti pedagogickych pracovniki $koly v oblasti prevence
rizikoveho chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smérujici k odstranéni

rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikt $Skoly v oblasti prevence

rizikového chovani.
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5. Individualni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socialné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovlivnuji

jejich vzdélavani.

6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamerenych na zapojovani multikulturnich
prvku do vzdélavaciho procesu a na integraci Zaku/cizincd; prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevd, které souviseji s prijimanim

odliSnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi
odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které pusobi v oblasti prevence

rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a

nasledné péci v pfipade akutniho vyskytu rizikoveho chovani.

9. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v

souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju.

10. Vedeni pisemnych zaznamu umoZzriujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti $kolniho

metodika prevence, navrZzena a realizovana opatfeni.
ILII. Informacni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programu a projektd, o metodach a formach specifické primarni prevence

pedagogickym pracovnikiim Skoly.

2. Prezentace vysledkt preventivni prace $koly, ziskavani novych odbornych informaci

a zkuSenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organu statni spravy a samospravy, stfedisek
vychovné péce, poskytovateli socialnich sluzeb, zdravotnickych zarizeni, Policie

Ceské republiky, organt socialné-prévni ochrany déti, nestatnich organizaci pisobici
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v oblasti prevence, center krizové intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych

odborniku.

4. Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym

zastupcum, pedagogickym pracovnikum $koly a Skolskému poradenskému zarizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi
¢innostmi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju a predavani informaci o
realizovanych preventivnich programech Skoly pro potfeby zpracovani analyz, statistik

a krajskych pland prevence.
ILIlIl. Poradenskeé c¢innosti

1. Vyhledavéani a orientacni Setfeni zaku s rizikem Ci projevy rizikového chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto Zakum a jejich zakonnym zastupcdim,
pfipadné zajistovani pece odpovidajiciho odborného pracovisteé ve spolupraci s

tfidnimi uditeli.

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signali spojenych s
moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zZak( a tfid a participace na
sledovéni urovné rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového
chovani ve Skole.
3. Priprava podminek pro integraci Zak( se specifickymi poruchami chovani ve $kole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluZzeb témto Zakim skolou a

specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Skolni psycholog

Ill. Standardni ¢innosti Skolniho psychologa

1. Podili se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych

poradenskych sluzeb ve Skole, véetné programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.
lll.I. Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace pfi zapisu do 1. roéniku zakladniho vzdélavani.

2. Depistaz specifickych poruch uceni v zakladnich a stfednich Skolach.
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3. Diagnostika pfi vzdélavacich a vychovnych problémech Zaka.
4. Depistaz a diagnostika nadanych déti.

5. Zjistovani socialniho klimatu ve tridé.

6. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

lllL1l. Konzulta¢ni, poradenské a intervenéni prace

1. PéCe o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami, kterym jsou poskytovana
podpurna opatfeni prvniho stupné, zejména pomoc pfi sestavovani planu pedagogickée

podpory a vedeni.

2. Péce o Zaky, kterym jsou poskytovana podpurna opatfeni druhého az patého

stupné, zejména pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni pfipadova prace se Zaky v osobnich problémech, zejména konzultace

a vedeni.

4. Krizova intervence a zpracovani krize pro Zaky, pedagogické pracovniky a zakonné

zastupce.

5. Prevence Skolniho neuspéchu zakd, zejména naprava a vedeni.
6. Kariérové poradenstvi u Zaku.

7. Techniky a hygiena uceni pro Zaky.

8. Skupinova a komunitni prace s Zaky.

9. Koordinace preventivni prace ve tfidé, programu pro tfidy apod.
10. Podpora spoluprace tfidy a tridniho ucitele.

11. Individuédlni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a

vzdélavani.

12. Konzultace se zakonnymi zastupci pfi vzdélavacich a vychovnych problémech déti.
13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostredi ve Skole a Skolském zafizeni.

14. Podpora pro dlouhodobé selhavajici Zaky ve vzdélavani.
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lIL1Il. Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost

1. Participace na pripravé programu zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani.

2. Metodicka podpora pfi praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3. Metodicka pomoc tridnim ucitelam.

4. Pracovni seminafe pro pedagogickeé pracovniky, konzultace a metodické vedeni.
5. Ué&ast na pracovnich poradach $koly.

6. Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole, zejména vychovného

poradce, Skolniho metodika prevence a tfidnich uciteld.

7. Koordinace poradenskych sluzeb mimo Skolu a spoluprace se Skolskymi

poradenskymi zafizenimi, zdravotnickymi a dalSimi zafizenimi.

8. Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pfi tvorbé

Skolniho vzdélavaciho programu.

9. Besedy a osvéta zakonnym zastupcum.

10. Prezentacni a informacni ¢innost.

11. Participace na pripravé prijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfedni Skole.

Skolni specidlni pedagoq

IV. Standardni ¢innosti $kolniho specialniho pedagoga

1. Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych

poradenskych sluzeb ve Skole, véetné programu primarni prevence.
2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.
IV.1. Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace pri zapisu do 1. roCniku zakladniho vzdélavani dle potifeb a mozZnosti

Skoly a Skolniho poradenského pracovisté.

2. Vyhledavani Zzaka s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb a zarazeni do

vhodného preventivniho, zejména stimulacniho, nebo intervencniho programu.

16



3. Vlyhledavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zafazeni do

specialné pedagogické péce.

4. VytyCeni hlavnich problém( Zaka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci

Skoly a mimo ni a stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani intervenénich ¢innosti.

5. Diagnostika specialnich vzdélavacich potfeb Zaka, zejména shromazdovani udaj
0 Zakovi, véetné anamnézy rodinné a osobni, dale specialné pedagogicka diagnostika,
zejména pri vzdélavacich problémech zakd, pro navazujici intervence ve $kolnim
prostredi, specialné pedagogicka diagnostika pfedpokladt pro ¢teni, psani, pocitani,

pfedpokladu rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych udajd a jejich vyhodnoceni.

6. Specialné pedagogicka a etopedicka diagnostika pfi vychovnych problémech,
stanoveni intervencniho pristupu v ramci Skoly i mimo ni, dle potfeb, moznosti a

profilace skoly.

7. Screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specialnich vzdélavacich potieb a

rizika vzniku specialnich vzdélavacich potreb.
IV.Il. Konzultac¢ni, poradenské a intervencni prace
1. Intervenéni podpora pri realizaci planu pedagogické podpory.

2. Dlouhodoba i kratkodoba individualni specialné pedagogicka péce za ucelem
naplriovani podpurnych opatreni pro Zaky, specialné pedagogické vzdeélavaci ¢innosti,
reedukacni, kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se Zakem s rizikem vzniku specialnich

vzdélavacich potreb.

3. Dlouhodoba i kratkodoba specialné pedagogicka péce o skupiny ZzZaku se
specialnimi vzdeélavacimi potfebami, specialné pedagogické vzdélavaci Cc¢innosti,
reedukacni, kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se skupinami Zaku s rizikem vzniku

specialnich vzdélavacich potreb.

4. Participace na vytvofeni individualniho vzdélavaciho planu u Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo planu pedagogické podpory u zZaki s rizikem vzniku
specialnich vzdélavacich potfeb ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ucitelem odborného
prfedmétu, s vedenim Skoly, se zakonnymi zastupci Zaka, se Zzakem a s ostatnimi

partnery podpurného tymu uvnitf i vné Skoly.
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5. Pribézné vyhodnocovani ucinnosti poskytovanych podplrnych opatfeni pro Zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a rizikem vzniku specialnich vzdélavacich

potfeb u Zaku, dle potfeby navrZeni a realizace Uprav.

6. Preventivni intervencni programy v oblasti Skolniho neuspéchu/vychovnych

problému s uplatnénim specialné pedagogickych/etopedickych pfistupd.

7. Participace na karierovém poradenstvi — volba vzdélavaci drahy Zaka, individualni

provazeni Zaka.
8. Upravy $kolniho prostfedi, zajisténi speciélnich pomiicek a didaktickych materiali.

9. Individualni konzultace pro rodi¢e, zabezpeceni priibézné komunikace a kontaktu s
rodi¢i Zaka/zakonnymi zastupci.
10. Individuélni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich

vzdélavacich potfeb a rizika vzniku specialné vzdélavacich potreb.

11. Specialné pedagogickeé pristupy pfi FeSeni multikulturni problematiky ve Skolnim

prostredi.
12. Konzultace s pracovniky Skolskych a dalsich poradenskych zafizeni.
IV.1Il. Metodické, koordinacni a vzdélavaci ¢innosti

1. Priprava a pribézna uprava podminek pro vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami ve Skole — koordinace specialné pedagogickych

poradenskych sluzeb na Skole.

2. Metodicka pomoc tfidnim ucitelum pfi vzdélavani Zzaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potreb.

3. Metodické cinnosti pro dalSi pedagogické pracovniky Skoly — specifika vyuky a
moznosti Zaku dle druhu a stupné specialnich vzdélavacich potfeb, navrhy metod a

forem prace se Zaky — jejich zavadéni do vyuky, instruktaze vyuZivani specialnich

pomdcek a didaktickych materiald.

4. Pracovni seminare pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdélavacich

potreb a rizika jejich vzniku.
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5. Kooperace s pedagogickymi pracovniky Skoly zajiStujicimi poradenské sluzby.

6. Kooperace se Sskolskymi poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi a
odbornymi pracovniky ve prospéch zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo

s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potreb.

7. Participace na vytvafeni Skolnich vzdélavacich programd, individuéalnich
vzdélavacich planu, plant pedagogické podpory s cilem roz$ifeni sluzeb a zkvalitnéni
péce o skupiny Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku

specialnich vzdélavacich potreb.
8. Koordinace a metodické vedeni asistent(l pedagoga ve Skole.

9. Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupcum.*

3.3. SPOLUPRACE SPP S PEDAGOGICKYMI PRACOVNIKY

SPP v prab&hu celého $kolniho roku spolupracuje nejvice s tfidnimi ugiteli, se
kterymi se zaméfuje na prevenci rizikového chovani ve tfidach. Na zacatku Skolniho
roku se spoleCné zabyvaji planovanim preventivni aktivit pro tfidu a pfipadné
skupinovych praci se Skolnim psychologem k posileni pozitivniho klimatu tfidy. Po
skon&eni programU zhodnoti tyto aktivity, elektronickou nebo Ustni formou. V pfipadé
vyskytu rizikového chovani se snazi pracovnici SPP, ugitelé a zakonni zastupci
spolecné nalézt postup pro feSeni téchto situaci.

Skolni metodik prevence aktualizuje na zagatku $kolniho roku PPS, poté jsou
vSichni pedagogicti pracovnici s timto dokumentem seznameni. Je jim také zaslan
v elektronické podobé prostfednictvim emailu.

VSichni pedagogicti pracovnici maji moznost se v prubéhu Skolniho roku obracet
na jednotlivé pracovniky SPP se svymi dotazy.

Skolni metodici prevence pfipravuji nasténku pro pedagogické pracovniky
v chodbé dispeéinku Skoly. Vyvésuji zde aktualni témata primarni prevence. Skolni
metodici prevence maiji ve svych pracovnach k dispozici k zapuj¢eni také knihy tykajici

se prevence rizikového chovani a prace se tfidou, vedeni tfidnickych hodin. Skolni

! Vyhlaska &. 197/2016 Sb. vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpisq,
a nékteré dalsi vyhlasky (2016). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-197#f5832676
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psycholog i metodici prevence v pfipadé potfeby a zajmu zasilaji tfidnim ucitelim
nameéty pro tfidnické hodiny a aktivity k posileni tfidniho kolektivu.
Nabidky k dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovnikl nejenom v oblasti

prevence rizikového chovani zasila vedeni Skoly na pracovni emaily zaméstnancu.

3.4. SPOLUPRACE SPP SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Zakonni zastupci 2ak( Skoly maji také moznost zkontaktovat pracovniky SPP se
svymi dotazy. Na webovych strankach Skoly jsou uvedena telefonni Cisla a emailové
adresy jednotlivych pracovniku, stejné tak i v zakovské knizce zakul 1. - 3. tfid.

S &innosti SPP a moznostmi kontaktovani pracovnikil jsou zakonni zastupci
seznamovani na uvodnich tfidnich schuzkach. Na téchto schlizkach je jim také
pfedavan generalni souhlas s €innosti 8kolniho specialniho pedagoga a Skolniho
psychologa. V tomto souhlasu jsou popsany zakladni €innosti Skolniho psychologa a
Skolniho specialniho pedagoga, se kterymi se zak muze v prubéhu Skolni dochazky

setkat.
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4. PLAN PREVENTIVNICH AKTIVIT

| nadale se budeme zaméfovat zejména na posilovani dobrych vztahu ve tfidnich
kolektivech. Na realizaci téchto preventivnich aktivit se bude podilet tfidni ucitel, Skolni
psycholog a Skolni metodik prevence. Tyto aktivity jsou uvedeny v tabulce €. 2.

Dale bude dle finanéni dostupnosti vyuzivano organizaci poskytujicich programy
vSeobecné prevence. Aktivity vSeobecné primarni prevence pro zaky jsou uvedeny v
tabulce €. 3 a tabulce €. 4.

Na planovani preventivnich aktivit pro zaky se podili zejména tfidni ucitelé, Skolni
metodik prevence a Skolni psycholog. Programy vSeobecné primarni prevence
vyhledava a vybira Skolni metodik prevence spolu s tfidnim ucitelem a za zajisténi
programu zodpovida vétSinou Skolni metodik prevence — vyjimku tvofi nékteré
programy, které se objednavaji pro tfidy 1. stupné (napf. Vitaminovy den, Prikaz
mladého cyklisty...).

Preventivni program Skoly pro Skolni rok 2024/2025 zahrnuje aktivity pouze
ramcove, v prubéhu Skolniho roku mize byt aktualizovan a doplfiovan. Reaguje na

aktualni situaci a potfeby Skoly.

4.1. PLAN PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY NAD RAMEC SVP

Tabulka €. 2
Préce s tfidnim kolektivem a vztahy ve tridé
Nazev Obdobi
Roénik o Téma Realizator
aktivity (termin)
Zahajeni
Skolniho roku,
TFidnické seznameni 1. tyden v zafi
1.-9. _ Tfidni ucitelé
hodiny s tfidnim
kolektivem,
organizace.
. Pozitivni klima .
Klima tfidy — Skolni
] tfidy — vztahy zari—Cerven
1.-9. skupinove o psycholog,
] ve tride a jejich o
prace o Tridni ucitel
posileni,
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osvojeni
vhodného
chovani ke

spoluzakim.

Pozitivni klima
tfidy - vztahy ve

tfidé a jejich

spoluzakim,
vztahy ve tfidé,
pozitivni klima
tridy

Vanocni den
posileni, _ _
1.-9. s tfidnim _ Tfidni uCitelé | prosinec
osvojeni
ucCitelem
vhodného
chovani ke
spoluzakim.
_ Prace s tfidnim
Projektovy )
kolektivem,
den
pozitivni klima )
1.-9. k vydavani . .| Tfidni ucCitelé | leden
o tfidy, hodnoceni
vysvédceni
1. pololeti.
. . Prace s novym o
Klima tfidy — TFidni ucitelé
_ tfidnim .
1.+3.+ 6. skupinové _ a Skolni zari - listopad
] kolektivem — ol
race sycholo
P vztahy ve tfidé. bsy J
Osvojovani
forem
vhodného
V pribéhu
chovani ke .
2. Druhy krok SPP celého

Skolniho roku
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Tabulka €. 3
Plan aktivit vSeobecné prevence pro 1. stuperi ZS

poruch pfijmu

potravy.

Oblast
. . | Nazev ) prevence o Obdobi
Roc¢nik Téma . Realizator i
programu rizikového (termin)
chovani
Dopravni
] _ Prevence
Skola — Pravidla L
L rizikového L _
1. chodec, silnicniho . Tridni uCitelé | podzim
chovani
dopravni provozu. .
. v doprave.
znacCky
Doplrikové
téma — zdravy
Vitaminovy L zivotni styl, Tridni uCitele, _
1.-5. Zdrava vyZiva. . prosinec
den prevence MK Fruit
poruch pfijmu
potravy.
Doplnkove
téma — zdravy
1 Dentalni Péce o chrup, | zivotni styl, Dental .
' - A _ Fijen
hygiena zdrava vyziva. | prevence Prevention
poruch pfijmu
potravy.
Dopravni
; _ Prevence
Skola — Pravidla o
L rizikového L _
2. chodec, silnicniho . Tridni uCitelé | podzim
) chovani
dopravni provozu. ;
; v doprave.
znacky
Doplrikove
téma — zdravy
Vitaminovy L zivotni styl, o _
2. Zdrava vyziva. Tridni ucCitelé | prosinec
den prevence

23




Doplnkove

Chovani ) L
o téma - Rizikové
Vv ruznych
o sporty a HZS _
. krizovych . podzim,
Hasik . ] prevence Olomouckého |
situacich, L . jaro
) rizikového kraje
nouzove o
o chovani v
volani. ;
dopravé.
Chovani
v riznych
krizovych Rizikové sporty
Beseda situacich, a prevence o )
) o Pracovnici prosinec
s MP nouzoveé rizikového
MP Olomouc | - leden
Olomouc volani, chovani v
integrovany dopravé.
zachranny
systém.
Jime Zdravy Zivotni
zdrave, o styl, prevence | KHS .
; Zdrava vyZiva. » jaro
pestre, poruch pfijmu Olomouc
hravé potravy.
Prevence
.. Bezpecny extrémnich
Kybersika- o
pohyb na projevu agrese _
naa _ .. . podzim,
internetu, a Sikany E-Bezpedi _
kybergroo- . .. jaro
_ socialnich (kybersikany,
ming e .
sitich. kybergroomin-
gu)
Pravidla a Rizikové sporty
Prukaz bezpecnost a prevence Dopravni duben,
mladého silniéniho rizikového centrum kvéten,
cyklisty provozu. chovani v Semafor Cerven
dopravé.
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Doplnkove
téema — y
Menstruace a IFMSA Ceska
Dospivani _ Prevence _ _
5. ] hygiena o ] republika, jaro
divek L rizikového
v dospivani. o UP Olomouc
sexualniho
chovani.
Tabulka €. 4
Plan aktivit vSeobecné prevence pro 2. stupefi ZS
Oblast
Nazev prevence Obdobi
Roénik Téma Realizator
programu rizikového (termin)
chovani
Klima tfidy —
podpora
vrstevnickych
vztaha,
Prevence
6.B, Nase tfida | kooperace ve
extrémnich P — centrum
6.C, — nase tride a o zari
; . . | projevu agrese | Olomouc
6.D, 7.D | parta uvédomeni si ..
a Sikany.
vlastni role v
tridnim
kolektivu i v
Zivoté.
Prevence
- Beseda Obganska prekriminalniho Solicie CR podzim,
o 9. . o olicie
Policie CR | zodpovédnost | @ kriminalniho jaro
chovani
.. Bezpecny Prevence
Kybersika- o
pohyb na extrémnich _
na a _ ] E-Bezpedi, podzim,
6., 7. internetu, projevu agrese o _
kybergroo- o .. Policie CR jaro
) socialnich a Sikany
ming e -
sitich. (kybersikany,
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kybergroomin-
gu)
. Prevence
| Jsem Zdravy Zivotni o
vybrané o uzivani
. nezavisly, | styl bez . ) KHS Jaro
7. tridy . o . navykovych
nekoufim zavislosti
latek
Prevence Prevence IFMSA
Sexualni pohlavné rizikového Ceska _
8. ) . ) o _ Podzim
vychova prfenosnych sexualniho republika,
nemoci. chovani. UP Olomouc
Ceska
Prevence o
r g re r . " yd r adVOKatnI v
Advokati Pravni prekriminalniho Fijen
9. o komora
do skol odpovédnost. | a kriminalniho
chovani
Volba ,
o o KU Olomouc,
Volba povolani, Doplrikové téma _
o Tfidni uCitel, | _
9. povolani — | budoucnost, — volba . . Fijen
_ L . Vychovna
Scholaris | vnimani povolani. .
_ poradkyné
reality.

4.2. RIZENE VOLNOCASOVE AKTIVITY

Na Skole probiha nespecificka prevence uskute¢fiovanim zajmovych krouzkd, které

nabizi vychovatelky Skolni druziny a také néktefi ucitelé. Zajmové krouzky

organizované Skolni druzZinou probihaji ve tfidach na budové Skolni druzZiny a v

télocvicné. Krouzky organizované uciteli probihaji v odborné ucebné chemie a

hudebné. Svou celoro¢ni praci v zajmovych krouzcich mohou déti predvést na

vystoupenich, soutézZich nebo vystavkach.
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Tabulka €. 5
Zajmoveé krouzky organizované skolni druzinou

Nazev Vedouci Den a ¢as
Minihazena Jana Kratinova utery 15:15 - 17:00
Keramika Ivana Prochazkova | pondéli 15:15 - 17:00

Vyrovnavaci a
_ . Renata Ottova stfeda 15:15 - 16:15
joégova cviceni

utery 15:15 - 17:00
Hrajeme si na

) Marie Kratka stfeda 15:15 - 17:00
divadlo
Ctvrtek 15:15 - 17:00
stfeda 15:15 - 17:00
Zaklady
gymnastiky a Olga Clovegkova Ctvrtek 15:15 - 17:00
aerobiku
patek 15:15 - 17:00
SKOLNI
KROUZKY PRI SD
CAJKOVSKEHO
Mgr. Olga
Dramaticky
Shaaban utery 14:00 — 15:00
krouzek
Zemcakova

V tomto Skolnim roce maji déti navstévujici Skolni druzinu moznost navstévovat i

externi krouzky, a to:

1) Happy English

2) Sportovni pfipravka (basketbal)
3) Florbal

4) Védecké pokusy

27



Tabulka ¢. 6

Zajmoveé krouzky organizované uciteli

Nazev Vedouci Den a ¢as Roénik
L Mgr. Dagmar patek 14:00 —

Bambini di Heyrak 4.-9

Krylova 16:00
pondéli 14:00 —

Mgr. Silvie :

Chemicky krouzek J 15:30 9.B,C, E
Svobodova

Nase Skola také spolupracuje se sportovnimi oddily:

. Regionalni fotbalova akademie (RFA) Olomouckého kraje

. SK Sigma Olomouc

1
2
3. AK Olomouc
4

. BCM UP Olomouc

4.3. PREVENTIVNIi AKTIVITY PRO RODICE ZAKU

Rodi¢e Zzakl jsou obeznameni s PPS prostfednictvim webu $koly, popfipadé maji
moznost nahlédnuti do toho dokumentu u Skolniho metodika prevence. Tridni uCitelé
informuji zakonné zastupce o naplanovanych preventivnich aktivitach pro tfidu na
uvodnich tfidnich schizkach a v pribéhu Skolniho roku jak formou zapisu do
zakovskych knizek, tak i elektronickym informacnim systémem - skolaonline.cz,

pripadné elektronickou postou. Ugitelé rodi¢e seznamuiji s ginnosti SPP a moznostmi

zkontaktovani jejich pracovniku.

Skola v ramci nespecifické prevence pfipravuje tradiéni akce, kterych se mohou

ucastnit i rodinni pfislusnici zaku. Zde jsou uvedeny akce pofadané uditeli a

vychovatelkami Skolni druziny:

e Dny otevienych dvefi (pro predskolaky, zejména rodi¢e zaku 1. tfid)

e Pasovani na ¢tenare (Zaci 1. tfid a jejich rodice)

e Halloween party — karneval duchu a ¢arodéjnic
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o Certi hratky — rej gertik(i a tane&ky v t&locviéné

e Vanocni cinkani — vanocni dilni¢ky, posezeni u vanocniho Caje
e Velky détsky karneval

o Carodéjnicka autoskola — zabavna dopravni soutéz v kostymech
e Prezentace zajmovych krouzk( SD

e Keramika — prace s keramickou hlinou a glazurou

o Z pohadky do pohadky aneb déti maji svatek

V tomto Skolnim roce bude také pro rodiCe uspofadana beseda na téma prevence
bezpeéného pohybu na internetu a kyberSikany. Rodie budou mit pfilezitost

absolvovat tuto pfednasku, kterou povede organizace E-bezpeci, dne 25.11.2024.

4.4. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY

Na nasi Skole pracuje vice nez 70 pedagogickych pracovniki. Kazdy pedagogicky
pracovnik m& moznost se obratit se svymi dotazy a potfebami na pracovniky SPP
(tvorba tfidnickych hodin, prevence syndromu vyhoreni, vyskyt rizikového chovani...).

Skolni metodici prevence pfipravuji nasténku pro pedagogické pracovniky
v chodbé dispeéinku Skoly. Vyvésuji zde aktualni témata primarni prevence. Skolni
metodici prevence maiji ve svych pracovnach k dispozici k zapuj¢eni knihy tykajici se

prevence rizikového chovani a prace se tfidou.

4.5. TEMATA A OBLASTI PRIMARNIi PREVENCE V RAMCI SVP

Témata a oblasti primarni prevence na prvnim stupni jsou velkou mérou zafazena
v oblastech SVP. S jednotlivymi tématy se Zaci setkavaji predev&im v prvouce,
pfirodovédé a vlastivédé. Na druhém stupni zejména pak v pfedmétech vychova ke
zdravi, obCanska vychova, pfirodopise a déjepise. PFi vyuce Ize vyuzit rGznych metod,
jako jsou napf. metoda vykladu, samostatné a skupinové prace, prace s médii,
projektoveho vyucovani, hrani roli, prace s materialy, besed, prednasek, prozitkovych
lekci atd.

Konkrétni témata a oblasti prevence rizikového chovani zafazeny v ramci SVP

uvadime v nasleduijici tabulce €. 7.
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Tabulka €. 7 }
Témata a oblasti primarni prevence v ramci SVP

Mimofadné udalosti — telefonni Cisla
integrovaného zachranného

systému.

Oblast
L. . . i prevence
Rocnik | Predmét Téma L
rizikového
chovani
Lidské télo — péCe o naSe zdravi,
nemoc a uraz, pravidla hygieny.
Rodina a Skola jako bezpecné misto L
. ) Rizikove sporty
— tolerance k pfirozenym
. _ L a prevence
odliSnostem, pravidla slusného L
. L o rizikového
1. Clovék a jeho chovani. o
; L ; . | chovani
svét (prvouka) Bezpecna cesta do Skoly — rizikova 3
) . ) ; v doprave.
mista a situace. Dopravni znacky —
) Prevence
zaklad. o
zaSkolactvi.

Lidské télo — péCe o nase zdravi,

Rizikové sporty

svét (prvouka)

prvni pomoc.

VyuZzivani volného ¢asu.

) o a prevence
nemoc a uraz, hygienické navyky. o
rizikového
ReZim dne, zdravy Zivotni styl.
_ chovani
Rodina — tolerance k pfirozenym
. . . v dopravé.
Clovék a jeho odliSnostem, osobni bezpeci.
2. Prevence
svét (prvouka) Bezpecna cesta do sSkoly — zakladni o
zaSkolactvi.
pravidla silniéniho provozu.
) ; Prevence
Dopravni znacky. .
_ . L Sikany a
Mimoradné udalosti — spravny
. extremnich
zpusob volani na tisfovou linku. _
projevu agrese.
_ Prevence
Lidské télo — zdravi a jeho ochrana,
y . o _ zdravého
Clovék a jeho hygienické navyky. Nemoci, urazy, _
3. Zivotniho stylu.

Rizikové sporty

a prevence
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Ochrana proti obtéZovani cizi
osobou (krizové situace).

Pravidla u€astnikl silniéniho
provozu (cyklista, chodec)
Mimoradné udalosti, integrovany
zachranny systém. Cisla tisfiového
volani.

Pravidla sluSného chovani.

rizikového
chovani

v dopravé.
Prevence
zaskolactvi.
Prevence
Sikany a
extrémnich

projevu agrese.

Clovék a jeho
svét

(pfirodovéda)

Denni rezim zaka.

Vlastni péce o zdravi.
Odmitani navykovych latek.
Dopravni vychova — pravidla

silni¢niho provozu.

Spektrum
poruch pfijmu
potravy a
zdravy Zivotni
styl.

Prevence

v adiktologii.

Rizikové sporty

Clovék a jeho
svét

(pfirodovéda)

Prvni pomoc, Cisla tisnového volani. | a prevence
rizikového
chovani
v doprave.

.. L o Prevence

Clovék — koufeni, drogy, 1éCivé a ) -

. . v adiktologii.
navykove latky.
L ) Prevence

Nebezpecna komunikace — ]
zdravého

elektronicka média.

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
ochrana pred infekci, osobni, intimni
a duSevni hygiena.

Zaklady sexualni vychovy.
Mimoradné udalosti, rizikové
situace.

Prvni pomoc.

Zivotniho stylu.
Prevence
rizikového
sexualniho
chovani.
Rizikové sporty
a prevence

rizikového
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Konflikt — feSeni, rasismus, Sikana, chovani
tyrani, sexualni zneuzivani. v doprave.
Prevence
Sikany,
kybersikany,
rasismu a
xenofobie.
Nase vlast — kde je domov, vztahy,
. _ . Prevence
duiveéra, komunikace, samostatné )
o xenofobie a
rozhodovani. .
.. . o - ) rasismu.
Clovék a jeho SouZiti lidi — mezilidské vztahy,
. . o Prevence
svét (vlastivéda) | socialni pomoc. B
. . . Sikany a
Pravidla sluSného chovani. o
extrémnich

Spolecnost — socialni problémy,

nesnasenlivost mezi lidmi.

projevu agrese.

Zdravy Zivotni styl — pohybova

Prevence ve
spektru poruch
prijmu potravy
a zdravého
Zivotniho stylu.

Prevence v

Vychova ke aktivita, zdrava vyziva. okruhu poruch
zdravi Psychohygiena, dospivani a a problému
partnerské vztahy, pratelstvi. spojenych se
syndromem
tyraného,
zanedbavaného
a zneuzivaného
ditéte.
Rozvoj socialnich dovednosti
. ) ) ) ] Prevence
Pfirodopis laboratornich pracich — spoluprace .
Sikany a

ve skupinach.
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extrémnich

projevu agrese.

“ , ) Prevence
Obcanska Clovék a lidska prava — projevy )
] S o xenofobie a
vychova lidské nesnasenlivost. .
rasismu.
Osobnost Clovéka. Prevence
Komunikace verbalni a neverbalni. xenofobie a
Vychova ke Emoce. rasismu.
. zdravi Socialni role Clovéka, vztahy. Prevence
Antisocialni chovani. zdravého
Zavislosti. Zivotniho stylu.
Rozvoj socialnich dovednosti
Prevence
laboratornich pracich — spoluprace .
_ . . Sikany a
Prirodopis ve skupinach. Prvni pomoc pfi o
extréemnich
kontaktu s nebezpecnym o
L projevu agrese.
zivo€ichem.
Prevence
Hudebni . _
6.—7. . Romske pisné a pisné dalSich etnik. | rasismu a
vychova )
xenofobie.
Pravo, spole¢nost a my — zpusoby
. ) Prevence
feSeni krizovych situaci, prevence ) -
. . v adiktologii.
trestné Cinnosti, trestni odpovédnost,
o L Prevence
opatfeni a zakony souvisejici _
xenofobie a
Obcanska s podavanim alkoholickych napoju _
_ rasismu.
vychova détem a mladistvym, drzeni a vyroba
8. Prevence
drog.
. extremnich
Clovék a obcanska spolecnost — o
_ projevu agrese
extremismus, netolerance, 5
. a Sikany.
xenofobie.
_ Skodlivost koufeni na lidsky Prevence
Chemie _ _ .
organizmus. v adiktologii.
_ . . Spektrum
8. -9. | Pfirodopis Lidské télo — poruchy pfijmu potravy.

poruch prijmu
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Sexualni vychova — pohlavni potravy a
choroby. zdravy Zivotni
styl.
Prevence
rizikového
sexuéalniho
chovani.
) 90. léta 20. stoleti — drogy v hudbé,
Hudebni . Prevence
8.—-09. techno, acid house, hudba _ i
vychova . o v adiktologii.
skinheads, agresivita.
Obc&anska Moje budoucnost — stanoveni cild, Prevence
vychova zamysleni nad budoucnosti. zaSkolactvi.
9
Derivaty uhlovodik — drogy,
. o Prevence
Chemie alkoholy — zduraznéna rizika _ i
v adiktologii.
pouzivani navykovych latek.
Prevence
V prubéhu skolniho roku budou ve extremnich
. o vSech ro¢nicich vhodné zafazovany | projevi agrese
Cesky jazyk a . L o .
_ texty s tematikou rizikového chovani | a Sikany.
literatura, . .

S (Sikana, zaskolactvi, vztahy mezi Prevence
anglicky jazyk, _ .

6.-09. . . détmi, drogy, rasismus, respektovani | zaskolactvi.
némecky jazyk, . ]

. tradic, zvyka). Prevence
rusky jazyk, . o ] ) -
L Rozvoj socialnich dovednosti — v adiktologii.
Spanélsky jazyk ) o .

prace ve skupinach, komunikace. Prevence
xenofobie a
rasismu.
Prevence
6 _9 Matematika a Pribézné zafazovany slovni ulohy v adiktologii.
- | fyzika s tematikou prevence. Prevence
zaskolactvi.
Regiony svéta — respektovani Prevence
6.—9. | Zemépis kulturnich, etnickych a jinych xenofobie a
odliSnosti (lidské rasy, nabozenstvi, | rasismu.
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tradice, zvyky, odliSné mysleni a
vhimani svéta).
Ceska republika — etnicky a socialni

plavod, rasismus, xenofobie.

Prevence
Prabézné zarazovany texty xenofobie a
s tematikou souvisejici rasismu.
S problematikou prevence — Prevence
6.—9. | Déjepis respektovani kultury jinych narodu extremnich
v déjinach, pficiny valek, rasismus projevi agrese
v minulosti a soucasnosti, a Sikany.
zneuzivani drog v historii lidstva. Prevence
v adiktologii.
Mezilidské vztahy ve Skole i sportu — | Prevence
vyjadfeni pocitd pomoci linie a xenofobie a
) ] barvy. rasismu.
Vytvarna . .
6.—9. ) Sport jako most mezi narody. Prevence
vychova _ L o
Grafity (souCasny symbol, druh extrémnich
uméni, kultura nasi civilizace, projevu agrese
maoda). a Sikany.
Sikana (psychicka i fyzicka), chovani
. Prevence
v kolektivu. _ -~
o o . v adiktologii.
. . Agresivni a vulgarni chovani ve
Télesna ) Prevence
6. -09. ] sportu. Fair play. o
vychova _ extrémnich
Alkohol, koufeni — vliv na zdravi o
L. o projevu agrese
Clovéka a sportovni vykony. B
_ a Sikany.
Drogy, doping.
. ] Prevence
Bezpecny internet, socialni sité, o
.. . extremnich
_ kyberSikana (kybergrooming). o
4. —-7. | Informatika projevu agrese

Dusevni vlastnictvi.

Legalni — ilegalni software.

a Sikany

(kybersikany).
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Prevence

v adiktologii.
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5. EVALUACE

Oblast prevence projevu rizikového chovani je detailné zpracovana v Preventivnim

programu $koly (PPS), ktery je kazdoro&n& aktualizovan. Na praci se podili
nékolikaClenny tym Skolniho poradenského pracovisté, jenz se sklada od letosSniho
Skolniho roku ze &ty metodikd prevence, Skolniho psychologa, dvou vychovnych
poradcu a tfi Skolnich specialnich pedagogul. Dale se na preventivnich aktivitach podili
i tfidni ucitelé a ostatni pedagogicti pracovnici vyuc€ujici pfedméty, které s prevenci
souvisi i nepfimo.
Ve Skolnim roce 2023/2024 jsme se i nadale zaméfili zejména na posileni vztaht mezi
détmi. V nékolika tfidach probihal pod vedenim vySkolenych pedagozek program pro
rozvoj socialné-emoc¢niho uceni pod nazvem Druhy krok. Dale byly organizovany
skupinové prace ve spolupraci s SPP, preventivni programy pod vedenim
akreditovanych pracovist (P-centrum, Sdruzeni D), nové jsme také vyuZili sluzeb
Pedagogicko-psychologické poradny pro indikovanou prevenci. Vybrani tfidni ucitelé
byli na zaCatku Skolniho roku proskoleni na téma Jak pracovat s tfidnim kolektivem
formou hry. Tfidni ucitelé vedli ve svych kolektivech déti tfidnické hodiny. Na prvnim
stupni tyto hodiny probihaly pravidelné jednou mési¢né. Zamérovaly se napf. na klima
tfidy, posileni vztahl mezi détmi, zasady ohledupiného a vhodného chovani ve tfidé,
bezpecného chovani v dopraveé, pfivolani pomoci, dodrzovani pravidel apod. Na
druhém stupni byly hodiny organizovany vzdy dle aktualni potfeby.

Dale byly zajistéeny programy na prevenci kyberSikany, v oblasti kriminalniho a
prekriminalniho chovani, na otazky zdravého zivotniho stylu a bezpecénosti silni¢niho
provozu. Pokracovali jsme i nadale ve spolupraci s ovéfenymi pracovisti, jakymi jsou
napf. Méstska policie Olomouc, Hasisky zachranny sbor Olomouc, Policie CR, E-
bezpeli. V oblasti zdravého Zivotniho stylu jsme se opét obratili na Krajskou
hygienickou stanici a spole¢nost IFMSA, ktera détem poutavym zpusobem
zprostfedkovala téma dospivani. Mnohé oblasti vSak byly pokryty v ramci predmétd,

jako jsou obCanska vychova, vychova ke zdravi, pfirodopis, chemie a dalsi.

Metody monitoringu a evaluace preventivnich aktivit a vyskytu rizikového

chovani

Jako metody monitoringu a evaluace preventivnich aktivit na Skole uzivame
formulaF, ktery maji jednotlivi tfidni ucitelé u sebe, a zapisuji do néj uskuteénéné
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preventivni aktivity i s hodnocenim akce ve své tfidé (viz. Pfiloha €. 2 — Formulare —

Pfehled preventivnich aktivit tfidy). Zaroven také dochazi k emailovému nebo

slovnimu pfedani informaci o probéhlé akci Skolnimu metodikovi prevence.

K monitoringu rizikového chovani v jednotlivych tfidach se vyuziva formular Vyskyt

projevu rizikového chovani ve tfidé (viz. PFiloha &. 2).

Pfi zachyceni rizikového chovani pedagogicky pracovnik vyplhuje formulafF

Zaznam o vyskytu rizikového chovani (viz. Pfiloha €. 2) pfeda informace $kolnimu

metodikovi prevence, ktery dale situaci vyhodnocuje a feSi spolu s dalSimi pracovniky

SPP.

Zaroven jsou také vyuzivany zapisy z porad SPP, které se uskutednuji 1x

meésicné.

Prehled aktivit vSeobecné primarni prevence pro zaky v prabéhu skolniho roku
2023/2024
Tabulka ¢. 8

Preventivni aktivity v§eobecné primarni prevence ve Skolnim roce 2023/2024

Obdobi Nazev programu | Realizator Trida Téma
Atomika (3
Zafi Adaptacni kurz 7.A Adaptace zaku
dny)
Preventivni
5.D Stmeleni tfidniho
program P-centrum, TU ] .
Zafi 6.A, B, C, | kolektivu pfi pfechodu na
NasSe tfida — nase
D, E 2. stupen
parta
o Skupinova prace y Prace se tfidou po
Zafi SP, TU 5.A (3 dny)
se tfidou slouceni dvou kolektiva
Skupinova prace “
Zari . SP, TU 5B,C Prace se tfidou
se tfidou
) Podpora dobrych vztaht
. Kamarad
Rijen P — centrum 3.A,B,C |vetfidé, vzajemna
komunikace
Ceska Zakladni informace
. 9.A,B,C,
Rijen Advokat do Skol advokatni b E v oblasti ob&anského
komora ’ prava
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Konzultace

Socialné patologické jevy

Rijen k indikované PPP Olomouc | 8.C
_ ve tfidé
prevenciv 8.C
.. Prevence v oblasti
Rijen Dopravni vychova | TU 4.A,B,C
bezpecné dopravy
. Preventivni 1.A, B, C, | Prevence rizikového
Rijen HZS Olomouc
program HZS 2.A, 4.A, C | chovani
. Skupinova prace . Stmeleni nového tfidniho
Rijen SP, TU 1AB,C .
se tfidou kolektivu
. Tridni kolektiv, podpora a
.. Skupinova prace y L
Rijen . SP, TU 3.A (2x) spoluprace tfidnich
se tfidou
vztahu mezi spoluzaky
. Digitalni Prevence bezpecného
Rijen TU 4B )
bezpeénost pohybu na internetu
_ Socialné patologické jevy,
. Indikovana
Rijen PPP Olomouc | 8.C doporuceni PPP prace se
prevence
tfidou
&i Burza prace a 8.AE Podpora zaku pfi vybéru
ijen
: vzdélavani budouciho studia
Preventivni
. . Podpora dobrych vztahu
Rijen program ,,Druhy SPP 2.D,3.E L
mezi Zaky
krok*“
Dopravni vychova .
_ _ Prevence v oblasti
Listopad Projekt ,,Bezpe¢na | TU 4B, C L
. bezpecné dopravy
cesta do skol”
1A E,
2.C, 3.A,
L Podpora dobrych vztaht
_ Skupinova prace . B, C, F, o o
Listopad SP, TU ve tfidé. Prace s tfidnim
se tfidou 4.C, F, )
kolektivem
5.C, 6.D,
7.B
_ 2.A, B, C, | Prevence rizikoveho
Listopad Hasik HZS Olomouc o
D chovani
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1.A, B, C,

Prevence a podpora

2.A,B,C,
_ vztahu mezi Zaky,
_ Preventivni D ..
Listopad MP Olomouc prevence Sikany
program MP 3.A,B, C, .
Prevence rizikového
5.A, B, C,
b chovani v doprave
) ] N Podpora dobrych vztaht
Listopad Druhy krok SPP 2D,3.E o
mezi zaky
' Skupinova prace . Podpora dobrych vztahu
Listopad . SP, TU 9.C
s zakynémi ve tfidé
Indikovana Prevence rizikového
. prevence — chovani
Listopad _ PPP Olomouc |8.C
intervence Intervence- prace se
tfidou a doporuceni
Podpora dobrych vztah
Listopad Spatné tfidni klima | P-centrum 3.A mezi spoluzaky a
prevence Sikany
Podpora dobrych
_ o 1.A,B,C, ) o
Listopad Vitaminovy den TU D EE stravovacich navyku —
T zdrava vyziva
L Tridni kolektiv, podpora a
_ Skupinova prace y o
Prosinec . SP, TU 2.A spoluprace tfidnich
se tfidou . . .
vztahu mezi spoluzaky
Prevence v oblasti
_ informacni a . Bezpecnost
Prosinec Armada CR 9. roéniky
kybernetické v informaénim prostfedi
bezpelnosti
. « . Podpora pozitivnich
Prosinec Spatné tfidni klima | P-centrum 5.A 7.A
vztahu ve tfidé
. Podpora pozitivnich
Prosinec Exkurze Praha TU 6.A
vztaha ve tfidé
_ o . ) o Podpora zaku pfi vybéru
Prosinec Volba povolani Urad prace 9. roCniky

budouciho studia
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Podpora dobrych vztahu

Prosinec Druhy krok SPP 2.D, E, 3.E | mezi zaky, prevence
Sikany
Zachycen Bezpecny pohyb na
Prosinec Y P-centrum 4A,E,5F | peeny pony
v socialni siti internetu
VSechny Tridni kolektiv, podpora a
Prosinec DensTU TU tfidy 1. a spoluprace tfidnich
2. stupné | vztahu mezi spoluzaky
Skupinova prace . 2.C, 3.A, Podpora dobrych vztah
Leden SP, TU
se tfidou 6.B, 7.A mezi Zaky
Podpora dobrych vztaht
Leden Druhy krok SPP 2.D, E, 3.E | mezi zaky, prevence
Sikany
Preventivni 2.B, C, D, | Podpora dobrych vztah
Leden program (rdzna P-centrum 5.B, 7.E, mezi Zaky, prace s
témata) 8.A, B emocemi
VSechny Tridni kolektiv, podpora a
Leden Dens TU TU tfidy 1. a spoluprace tfidnich
2. stupné | vztahu mezi spoluzaky
_ Podpora dobrych vztahu
; Preventivni 2.A,7.C, _
Unor P-centrum mezi Zaky, prace s
program D, 8D, E .
emocemi
Zachycen
, _ . Bezpec€ny pohyb na
Unor v socialni siti pro P-centrum 4B,C,5.C |
internetu
1. stupen
Preventivni
0 program zaméfeny | Jakoby hobby | 6.E, 7.A, Zavislost na nikotinovych
nor
na nikotinoveé B,C,D,E vyrobcich
vyrobky
, . 2.C,D, E, | Podpora pozitivnich
Unor Druhy krok SPP
3.E, 4.F vztahd ve tfidé
, Jime zdrave, Prevence zdraveé vyZivy a
Unor KHS 3.A,B,C

pestre, hravé

poruch pfijmu potravy
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, Skupinova prace . 1.A, B, C, | Podpora pozitivnich
Unor SP, TU
se tfidou 3.C,8A vztahu ve tfidé
Prevence a podpora
_ 1,E F, vztah( mezi zaky,
. Preventivni
Unor MP Olomouc 2.E, 3.E, prevence Sikany
program MP o
4.E, F, 5.F | Prevence rizikového
chovani v dopravé
. . Komunikace, vzajemné
Unor Druhy krok SPP 2C,D
vztahy
Preventivni . Prevence prekriminalniho
Bfezen . Policie CR 8.C, 8.E
program PCR a kriminalniho chovani
Divei koutek, _
. IFMSA, ucitelé | 5.A, B, C, | Dospivani —zmény
preventivni
Bfezen vychovy ke D, 6.A, B, | v obdobi dospivani,
program o ]
o | zdravi C,D,E puberta
dospivani (chlapci)
Prevence tykajici se
8.A, B, C, | sexualni vychovy,
Bfezen Sexualni vychova | IFMSA o )
D, E sexualné prfenosné
pohlavni choroby
Prevence v oblasti
1A B,C, _
. ) dentalni hygieny, péce o
Bfezen Dentalni hygiena Studenti UP 2.A, B, C, o
5 zuby a preventivni
navstévy u zubare
Dopravni
centrum Prevence rizikového
Brezen Dopravni vychova 4.E . .
Semafor chovani v dopravé
Olomouc
Preventivni program
7.A,B, C,
Bfezen E- bezpeci E-bezpeci b E zameéfeny na rizika
’ socialnich siti
Preventivni program
Jak se nestat obéti o o
Bfezen Policie CR 9A,C,D zamérfeny na rizika

na socialnich siti

socialnich siti
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Osvojovani forem

y 2.C, D, E, |vhodného chovani ke
Bfezen Druhy krok SPP
3.E spoluzakum, vztahy ve
tfidé, pozitivni klima tfidy
Skupinova prace . Prace se stresem, téma
Bfezen SP 9. tridy . .
se tfidou pfijimaci zkousky na SS
Osvojovani forem
Druhy krok y 2.C,D, E, |vhodného chovani ke
Duben SPP
4.F spoluzakim, vztahy ve
tfidé, pozitivni klima tfidy
Preventivni Preventivni program,
Duben P-centrum 8.B ] o
program dobré vztahy ve tfidé
Preventivni program
. 6.A, B, C,
Duben E-bezpeci PCR b E zaméfeny na rizika
’ socialnich siti
Dopravni
centrum Prevence rizikového
Duben Dopravni vychova 4.E
Semafor chovani v dopravé
Olomouc
Skupinova prace .
Duben SP, TU 3.A, Vztahy ve tfidé
se tfidou
1.A B, 2.
Klima tfidy — Skolni A, C, 3.A, Klima tfidy, vztahy mezi
Kvéten _
skupinova prace psycholog, TU | C, 5.B, spoluzaky
6.A, D
. 2.C,D, E, | Prevence — vztahy
Kvéten Druhy krok SPP
3.E v tfidnim kolektivu
Kvéten Maly zachranar Atomika 7.A Prevence zdravi, urazd
Beseda finanéni . Podpora hospodareni a
Kvéten CNB, Partners | 9,A, C,D L .
gramotnost finanéni gramotnosti
Prevence rizikového
Kvéten Détsky den 1ZS 1IZS 4A,C

chovani
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“ Tridni kolektiv, podpora
Cerven Druhy krok SPP 2C,D,E
vztahu ve tfidé

L Tridni kolektiv, podpora a
Skupinova prace

Cerven _ SP, TU 3.A, 5B spoluprace tfidnich
se tfidou
vztahu mezi spoluzaky
Vicestupnovy Tridni kolektiv, podpora a
Cerven preventivni Sdruzeni D 7.A spoluprace tfidnich
program MAP vztah( mezi spoluzaky

“ Y 3.A B, C Prevence bezpecného
Cerven E-bezpedi PCR
4.A,B, C chovani na internetu

y o VSechny TFidni kolektiv, podpora a
N Skolni vylety, dny
Cerven U TU tfidy 1. a spoluprace tfidnich
S

2. stupné | vztahu mezi spoluzaky

Tridni kolektiv, podpora a
spoluprace tfidnich
24t V8echny vztahu mezi spoluzaky,
afi—
. Tridnické hodiny TU tfidy 1. a prevence zaskolactvi,
Cerven . o )
2. stupné | vandalismu, zavislostniho
chovani a jinych projeva

rizikového chovani

Vyskyt projevii rizikového chovani ve skolnim roce 2023/2024
Takeé v prabéhu letodniho Skolniho roku bylo nasim cilem minimalizovat podminky pro
vznik projevu rizikového chovani. VSechny pfipady byly fadné oSetfeny a feSeny dle
Metodickych pokynt MSMT. Nejéast&jsim problémem bylo nevhodné chovani ke
spoluzakim / spoluzackam. Pokud se objevil pfipad podobného chovani, byla pod
vedenim Skolni psycholozky uskuteCnéna skupinova prace se tfidou, pfipadné jsme
se obratili na externi organizace (P-centrum, PPP Olomouc).

Na zakladé evaluace lonského Skolniho roku, pfi které bylo zjiStén vyssi vyskyt
pripadul rizikového chovani uzivani elektronickych cigaret, byl v letoSnim roce pro zaky
7. tfid zorganizovan preventivni program zaméreny na nikotinové vyrobky. Pfipadny

vyskyt tohoto rizikového chovani byl dusledné feSen v souladu s aktualnim Skolnim
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fadem. Pfi evaluaci tohoto Skolniho roku je zfejmé, Zze doS$lo k mirnému poklesu

pfipadd spojenych s timto projevem rizikového chovani.

Tabulka €. 9
Vyskyt rizikového chovani ve Skolnim roce 2023/2024

Pocet pripadu, vyskyt ve

Oblast rizikového chovani Sk. r. 2023/2024

Spatné vztahy mezi Zaky (nevhodné chovani ke

spoluzakiim) 25

N
(93]

Pripady opakovaného ublizovani

Pripady vyuziti elektronickych prostfedku k ublizeni
spoluzakovi

Rasismus, xenofobie

Neomluvena absence — zaskolactvi (pocet zak)

Podezfeni na skryté zaskolactvi (s védomim rodicu)

Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity,
extrémni sporty

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy pfijmu potravy

Kriminalita (drobné kradeze...)

Koureni (tabak, e-cigarety...)

Alkohol

DalSi navykové latky

Nelatkové zavislosti (poc€itag, internet, mobil, televize)

RPWRIRARHMOIOIO| O WOO| W

Vandalismus (ni¢eni Skolniho majetku)

Vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti primarni prevence ve skolnim
roce 2023/2024

V oblasti primarni prevence se zucastnilo vzdélavani nékolik pedagogu. Pro ucitelsky
sbor byla zorganizovana Skoleni na téma Management Skolni tfidy a E-bezpeci. Nové
se zaCaly dvé pedagozky pfipravovat k vykonu specializované cinnosti prevence
socialné-patologickych jevi. Stavajici metodiCky prevence se i nadale rozvijely v této
oblasti navstévou setkani SMP a Gcasti na Krajské konferenci PPRCH pofadané PPP
Olomouc.
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Tabulka ¢. 10

Vzdélavani pedagogickych pracovnik( v oblasti primarni prevence ve Skolnim roce

2023/2024
Naézev kurzu, Uéast
vzdélavaciho Realizator | (pocet ped. | Téma
programu... pracovniku)
Studium k vykonu
specializované Zietel 5
¢innosti. prevence ST ’ 2 Studium k vykonu SMP
socialné- T
patologickych jevu
Krajska PPP
J Olomouc a Nastavovani vnitfnich a vnéjSich
konference PDF 2 hranic u ditéte
PPRCH Olomouc
Olomouc
Podzimni setkani PPP a Legislativa — novinky, informace,
SMP . . .
. SPC 2 aktualizace, upravy metodickych
Olomouckého A .
Krai Olomouc pokynd, sit’ kontaktd
raje
Setkani SMP P-centrum | 1 Sit kontaktu, predstaveni
neziskovych organizaci, supervize
Seminaf Policie . Legislativa — novinky, informace,
&R PCR 1 aktualizace, upravy metodickych
pokynl, prevence
Management Richard 33 Prace s kolektivem, podpora
Skolni tfidy Braun zdravych vztahU ve tfidé
Spolek
Druhy krok SPAS 1 Rozvoj socialné-emocniho uceni
] Olomouc
Jarni setkani SMP | PPP a Legislativa — novinky, informace,
Olomouckého SPC 1 aktualizace, upravy metodickych
kraje Olomouc pokynd, sit’ kontaktd
E-bezpedi E-bezpedi | 28 Bezpeclny pohyb na internetu pro
pedagogy

Hlavni cile Skoly v oblasti prevence rizikového chovani na obdobi Skolniho roku
2024/2025.

| v letoSnim Skolnim roce 2024/2025 se zaméfime zejména na posileni dobrych vztah(
mezi zaky v ramci tfidnich kolektivd. Na tomto cili budou pracovat vSichni pedagogicti
pracovnici ve spolupraci s SPP, zejména se $kolnim psychologem a $kolnim
metodikem prevence. Vramci jejich spoluprace se uskuteCni skupinové prace
zaméFené pravé na posileni pozitivniho tfidniho klimatu. Skolni metodi¢ka prevence

po dohodé s jednotlivymi tfidnimi uciteli bude v pfipadé dostateCnych financnich
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prostfedkl také objednavat u externich organizaci preventivni programy, které se

budou nejlépe hodit pro konkrétni tridy.

| nadale se v letoSnim roce zaméfime na rizné typy zavislostniho chovani — uzivani
nikotinovych vyrobkd, alkoholu, nadmérné uzivani mobilniho telefonu. V jednotlivych
pfedmétech zacClenime dany problém do probiranych témat, budeme vyuzivat texty s
témito jevy spojené. V pfipadé potifeby bude opét zaclenén program KHS s nazvem

Jsem nezavisly, nekoufim nebo Pit alkohol neni hrdinstvi.

Dalsim Castym jevem, se kterym jsme se v loriském roce potykali, bylo zaskolactvi,
pfipadné skryté zaskolactvi. Vzhledem k platné legislativé je velmi obtizné s danym
jevem pracovat. Proto se budeme setkavat s problémovymi rodinami zejména formou
schlizek se zakonnymi zastupci, kde bude s nimi tento problém prodiskutovan a budou

vyzvednuty dllezité aspekty pravidelné Skolni dochazky.

Kromé vySe zminénych sfér oblasti primarni prevence se i nadale zaméfime na
bezpeény pohyb na internetu a prevenci kybergroomingu a kyberSikany (zafazeny
budou preventivni programy externich organizaci Policie CR, E-bezpe&i) a prevenci
prekriminalniho a kriminalniho chovéani (za pomoci Policie CR a programu Ceské

advokatni komory pod nazvem Advokati do Skol).
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6. LEGISLATIVA

STRATEGIE

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze
na obdobi 2019 — 2027

e Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeze na obdobi 2023-25

e Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019 —2027

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027

e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na léta
2023-2026

e Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023-2026

e AkEni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani
v Olomouckém kraji na obdobi 2023-2025

ZAKONY

e Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisti

e Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
nabyva ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni €l. | bodl
6, 81 a 83, které nabyvaji ucinnosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni.
Ustanoveni ¢asti prvni €l. | bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zafi 2025

e Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakon(

e Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich

zakonu
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e Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych
latek — ,Tabakovy Zakon*

e Zakon €. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi
neomluvenych hodinach

e Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti

e Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o
soudnictvi ve vécech mladeze

e Zakon €. 203/2019 Sb., kterym se méni zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nékterych zakonu (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich
predpisu, zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim Ffizeni soudnim (trestni fad), ve
znéni pozdéjSich predpisu, a zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni
pozdéjSich predpisl

e Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich

e Zakon €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik

e Zakon €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju a o zméné nékterych zakonu,
ve znéni pozdéjsich predpisu

e Zakon ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju

e Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaju a o
volném pohybu téchto Udaju a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o

ochrané osobnich udaju)

VYHLASKY

e Vyhlaska & 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.,
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich

e Vyhlaska €. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, ve znéni

pozdéjSich predpisl
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e Vyhlaska €. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditaCnich komisi a kariérnim

systému pedagogickych pracovniku

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

8.

9.

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

e Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakl a studentl
ve Skolach a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro

jednotlivé typy rizikového chovani:

. havykové latky

. rizikové chovani v dopravé
. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. syndrom CAN

. Skolni Sikanovani

. kybersikana

homofonie

extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim

15. netolismus
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16. sebeposkozovani

17. nova nabozenska hnuti

18. rizikové sexualni chovani

19. pfislusnost k subkulturam

20. domaci nasili

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaku

s PAS

23. Psychické krize a duSevni zdravi

24. Prevence sebevrazedného jednani

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevum rasismu, xenofobie a intolerance (&.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feSeni rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaka z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)

souvisejici normy: Zakon o socialni potfebnosti €.422/2003 Sb. (novela zakona
€.482/1991 Sb.) — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi neomluvenych hodinach;
Zakon o socialné-pravni ochrané déti €.359/1999 Sb. (zmény — platné znéni od
1.1.2015 - vice o ohlaSovaci povinnosti Skoly)

Spoluprace piedskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané, (¢.j.: 25884/2003-24)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi déti, Zaka a studentu
ve Skolach a $kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)
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doporuceni-a-pokyny

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakd a studentd ve
Skolach a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + ptilohy pro
jednotlivé typy rizikového chovani (2010).

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny

INTERNETOVE ODKAZY

Oblast xenofobie, rasismu, prislusnost k subkulturam:

www.ochrance.cz

www.amnesty.cz

http://www.majinato.cz/

http://www.varianty.cz/

http://www.lidskaprava.cz/
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https://www.inkluzivniskola.cz/

https://meta-ops.eu/

Média a medialni vychova:

http://www.jsns.cz/projekty/medialni-vzdelavani/tydny-medialniho-vzdelavani/

WWW.|SNS.CZ

Metody prace se tridou:

www.odyssea.cz

www.hranostaj.cz

Navykové latky:

www.nekuratka.cz

www.asociace.org

www.alkoholik.cz

www.odrogach.cz

Www.sananim.cz

www.drogy-info.cz

www.podaneruce.cz

www.prevcentrum.cz

www.drogy.net

www.alkoholmetr.cz

www.adiktologie.cz

www.bezcigaret.cz

WWW.SZU.CZ
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Homofobie:
www.stud.cz
www.gejt.cz
Poruchy prijmu potravy:

www.idealni.cz

www.anabell.cz

Sikana a kybersikana:

www.linkabezpeci.cz

www.saferinternet.cz

www.bezpecne-online.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.sikana.org

www.e-bezpeci.cz

WWw.napisnam.cz

WWW.e-nebezpeci.cz

www.ncbhi.cz
Rizikoveé chovani v dopravé:

www.ibesip.cz

Sexualni rizikové chovani:

WWwWW.Sexus.CZz
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8. SEZNAM ZKRATEK

PPS — PREVENTIVNi PROGRAM SKOLY

SVP — SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM

SPP — SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

SMP — SKOLNi METODIK PREVENCE

TU — TRIDNI UCITEL

RS — REDITEL SKOLY

ZRS — ZASTUPCE REDITELE SKOLY

VP — VYCHOVNY PORADCE

SP — SKOLNi PSYCHOLOG

SSP — SKOLNI SPECIALNI PEDAGOG

RCH — RIZIKOVE CHOVANI

PPP/SPC - PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA/
PEDAGOGICKE CENTRUM

OSPOD — ORGAN SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETI

MSMT — MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY

56

SPECIALNE



