JIDELNICEK

Pondéli Piesnidavka
26.01.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Utery  Presnidavka
27.01.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Streda Presnidavka
28.01.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
29.01.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek

30.01.2026

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

od 26.01. 2026 do 30.01.2026

Cerealni kaiserka, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
obsahuje alergeny:01,06,07

Hovézi vyvar s fritatovymi nudlemi
obsahuje alergeny:01,03,07,09

Mexicky gulas, dusena ryze Basmati.
Miéko / 100% ovocny dzus / Sirup / Voda
obsahuje 01a,07

Rozhuda, pletynka, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07

Kufeci s masem a pismenky

obsahuje alergeny: 01a,03,09

Krupicova kase s ¢okoladou. Jablko.
Citrénovy €aj / Sirup / Voda

obsahuje alergeny: 01a,06,07

Cesnekova pomazanka se syrem, obilny rohlik, ovoce

obsahuje alergeny:01,07

Zelna s klobaskou

obsahuje alergeny: 01,07

Kufeci Spiz se zeleninou, brambory vafené, tatarska omacka,

zeleninova pfizdoba. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 03,10

Kolagek tvaroh/povidla 2 ks, mléko
obsahuje alergeny:01,03,07,13
Zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 09
Kureci nudlicky na paprice, tfibarevné téstoviny
Ovocné smoothie. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07

POLOLETNI PRAZDNINY

seznam alergenu:

06 sodjové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skofapkové plody 13 vI€i bob

09 celer 14 meékkysi

10 hof¢ice

a vyrobky z nich

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena
vedouci Skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kuchafka : Schreierova Romana



