Pondéli Presnidavka
23.02.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Utery  Presnidavka
24.02.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Streda Presnidavka
25.02.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
26.02.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek  Presnidavka
27.02.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

JIDELNICEK

od 23.02. 2026 do 27.02.2026

Kralovsky rohlik, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
obsahuje alergeny:01,07

Kapustova
obsahuje alergeny:0la

Veprové maso na kminé, bramborova kase. Ledovy salat.

DZus / Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07

Dynova pomazanka, kaiserka, zelenina

obsahuje alergeny: 01,07

Hovézi vyvar s kapanim

obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Marinované kufeci nudlicky s omackou ze Zluté ¢oCky s

bramborovymi noky. Jogurtové mléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 06,07,09

Sunkové péna, obilny rohlik

obsahuje alergeny:01,07

Dyriovy krém s bylinkovymi krutony

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Zapeceny krémovy pilaf s cizrnou, Spenatem a mozzarelou.

(bezmasy pokrm). RajCatovy salat. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01,03

Cokolédovy croissant, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,08

SlepicCi s jahlami

obsahuje alergeny: 09

Masove kuli¢ky v rajCatové omacce, téstoviny vafené. Ovoce.

Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,03

Pastikova pomazanka, chléb Sumava, zelenina
obsahuje alergeny:01,07

Fazolova
obsahuje alergeny:0la
Rybi filé na bazalce, brambory vafené. Kompot ovocny.

Mléko. Sirup / voda
obsahuje alergeny:04,07

seznam alergenu:

06 s6jové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skofapkové plody 13 vI¢i bob

09 celer 14 mékkysi

10 hor¢ice

a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku a alergentt vyhrazena
vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka : Schreierova Romana



