JIDELNICEK

od 22.06.2026 do 26.06.2026

Pondéli Presnidavka Cerealni kaiserka, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
22.06.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,06,07

Polévka Kufeci vyvar s kuskusem
obsahuje alergeny:01,09
Obéd Mexicky gulas s vepfovym masem, Specle. Ovoce.

Mléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,03,07

Utery Pfesnidavka  Vajickova se Sunkou, chléb Sumava
23.06.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,07
Polévka Brokolicovy krém se smazenym hraskem
obsahuje alergeny:01,01a,03,07
Obéd Smazené kufeci stripsy, brambory m.m. s petrZzelkou.

Ovocny kompot. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Streda Presnidavka Tvarohova s rajéaty, kralovsky rohlik
24.06.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Cesnekova s bramborem
obsahuje alergeny: 03

Obéd Maso tfi barev, ryZe dusena. Zelny salat s koprem.
Sirup /Voda

obsahuje alergeny:01,07,09,10

Ctvrtek Presnidavka Kolagek 2ks, ovoce
25.06.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,13

Polévka Hovézi vyvar s pohankou
obsahuje alergeny: 09

Obéd Koprova omacka, vejce varené, brambory varené (bezmasy pokrm)
Sirup / Voda

obsahuje alergeny:01a,03,07

Patek  Presniddvka ODHLASENO
26.06.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:

Polévka Uzeny vyvar s pérkem jahlami
obsahuje alergeny:09
Obéd Téstovinovy salat se Sunkou, syrem, zeleninou.

Ovocné pyré. Sirup / voda
obsahuje alergeny:01,03,07,10

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 s6jové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skofapkové plody 13 vI€i bob

04 ryby 09 celer 14 meékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hor¢ice

a vyrobky z nich
Zména jidelniCku a alergentt vyhrazena

vedouci skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka : Brachtelova Hana



