Pondéli Presnidavka
20.04.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Utery  Presnidavka
21.04.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Streda Presnidavka
22.04.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
23.04.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek  Presnidavka
24.04.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

Zména

JIDELNICEK

od 20.04. 2026 do 24.04.2026

Cerealni kaiserka, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
obsahuje alergeny:01,06,07

Ze Zluté Cocky s peCenou mrkvi

obsahuje alergeny:01a,07,09

Butter chicken (maslové kufe) s jasminovou ryzi.

Kompot ovocny. Mléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07,12

Tvarohova pomazéanka s rajCaty a sus$.rajCaty, Fit rohlik, zelenina
obsahuje alergeny:01,06,07,11

Hovézi se zeleninou a quinoou

obsahuje alergeny:09

Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik. Ovoce.

Dzus. Sirup/Voda
obsahuje alergeny: 01a,09,10

Vajickova pomazanka, obilny rohlik, ovoce

obsahuje alergeny:01,03,07,10

Dyriovy krém s bylinkovymi krutony

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07

Smazeny rybi filet Hoki, brambory vafené s pazitkou.

Salat z Cinského zeli s mrkvi, Fedkvickou a kukufici. Sirup /Voda
obsahuje alergeny:01a,04

Kobliha s ovocnou naplni, mléko

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

Zimni zeleninové s ovesnymi vioCkami

obsahuje alergeny: 01d,09

Zapecené téstoviny s uzenym masem a syrem. Salat z Cervené

fepy s jablky. Miléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,03,07

Sunkova péna, kaiserka, zelenina
obsahuje alergeny:01,07

Kufeci se zeleninou a téstovinou
obsahuje alergeny:01a,09
Fazolovy gulas s vepfovym masem, chléb, steri.okurek.

Tvarohovy cheesecake. Sirup / voda
obsahuje alergeny:01,01a,01b,07,10

seznam alergenu:

06 s6jové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skofapkové plody 13 vI¢i bob

09 celer 14 mékkysi

10 hor¢ice

a vyrobky z nich
jidelniCku a alergenu vyhrazena

vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva

hlavni kucharka : Brachtelova Ha

na



