JIDELNICEK

od 16.06. 2025 do 20.06. 2025

Pondéli Presnidavka Rohlik, $unka, platkovy syr, ledovy salat
16.06.2025 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Hovézi s ryzi a hraskem
obsahuje alergeny:
Obéd Veprove kostky na kminé, brambory varené, baby mrkev s

hraskem. 100% dzus / Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07

Utery Pfesnidavka Pomazanka vajickova se Sunkou, kaiserka, zelenina
17.06.2025 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,07
Poléevka Gulasova
obsahuje alergeny: 0l1a
Obéd Ryzovy nakyp s jablky, merunkami.

Mlécny koktejl / Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 03,07

Streda Presnidavka Pomazanka tvarohova s rajCaty, pletynka, ovoce
18.06.2025 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Drabezi s kuskusem
obsahuje alergeny: 01a,09
Obéd Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik kynuty,

celozrnny.  Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Ctvrtek Presnidavka Ofechovy hieben, ovoce
19.06.2025 (pouze VA4S Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,05,06,07,08,13

Polévka Fazolova
obsahuje alergeny: Ola

Obéd Rybi filé na bylinkach, nové brambory. Salat z &inského zeli.
Mléko / Sirup / Voda

obsahuje alergeny:04,07

Patek Pfesnidavka  Pomazanka z peéeného masa, chléb Sumava, ovoce
20.06.2025 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07,10

Polévka Hraskovy krém s porkem a smetanou
obsahuje alergeny:01,03,07,09

Obéd Téstovinovy salat se Sunkou, syrem, zeleninou. Ovoce.
Sirup / Voda

obsahuje alergeny:03,07,10

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 sojové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skorapkové plody 13 vI¢i bob

04 ryby 09 celer 14 mékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hof¢ice

a vyrobky z nich
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

vedouci Skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kuchafka : Schreierovd Romana



