JIDELNICEK

od 16.03. 2026 do 20.03.2026

Pondéli Presnidavka Kaiserka cerealni, $unka, platkovy syr, ledovy salat
16.03.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,06,07

Polévka Z jarni zeleniny
obsahuje alergeny:01a,07
Obéd Veprova kotleta zapeCena se syrem, brambory varené.

Okurkovy salat. MIéko neochucené. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:07

Utery Pfesnidavka  Sunkova péna, séjovy rohlik, zelenina
17.03.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,11,13
Polévka Kminova s vejcem
obsahuje alergeny:01a,03,07
Obéd Fazolovy gulas s vepfovym masem, Brodsky chiéb.

Jogurt. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,08

Streda Presnidavka Tvarohovas ajvarem, pletynka, zelenina
18.03.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07,09,10

Polévka Hraskovy krém s bylinkovymi krutony
obsahuje alergeny:01,01a,03,07
Obéd Vepfrenky s cibuli, brambory vafené, keCup, horcice.

JableCny most. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,10

Ctvrtek Presnidavka Kobliha s ovocnou naplni, ovoce
19.03.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,12

Polévka Cockova se zeleninou
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Kufeci nudlicky na kari, ryze duSena se zeleninou Brunoise.

Ovocny kompot. Caj citrénovy. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,03,07,09

Patek Pfesnidavka Pomazanka z peCeného masa, chléb Brodsky, zelenina
20.03.2026 (pouze ZS8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,06,07,10
Polévka Francouzska
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem. Ovoce.

Kakao. Sirup/Voda.
obsahuje alergeny:01a,03,07

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 s6jové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skofapkové plody 13 vI€i bob

04 ryby 09 celer 14 meékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hor¢ice

a vyrobky z nich
Zména jidelniCku a alergent vyhrazena.

vedouci skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Schreierovd Romana



