JIDELNICEK

od 16.02. 2026 do 20.02. 2026

Pondéli Presnidavka Pletynka, $unka, platkovy syr, ledovy salat
16.02.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Rychla s vejcem
obsahuje alergeny:03,09
Obéd Segedinsky gulas, kynuty houskovy knedlik. Jablko.

100% ovocny dZus. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,10

Utery Pfesnidavka  Turiakova pomazanka, chléb Sumava, zelenina
17.02.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,04,07
Polévka Cockova se zeleninou
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Kufeci maso po Cinsku, dusena ryze, jasminova.

Mlécny koktejl. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,06,07

Streda Presnidavka Pomazanka z dervené Cocky, obilny rohlik
18.02.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,07,10

Polévka Kulajda
obsahuje alergeny:01a,03,07
Obéd Smazeny kvétak, brambory vafené s pazitkou.

Okurkovy salat. Caj s citrénem / Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Ctvrtek Presnidavka Kobliha s ovocnou naplni, jablko
19.02.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,12

Polévka Hovézi vyvar s domacim strouhanim
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Kovbojské fazole s kritim masem, lamankovy chléb.

MIiéCny dezert. Most/ Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01,06,07,08,11

Patek Pfesnidavka Pomazanka z peCeného masa, kaiserka, zelenina
20.02.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07,10
Polevka Brokolicovy krém se smazenym hraskem
obsahuje alergeny:01,01a,03,07
Obéd Pfirodni vepfovy platek, brambory varené, restovana zelenina

Bonduelle. MIéko neochucené /Sirup / Voda.
obsahuje alergeny:01a,07

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 s6jové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skofapkové plody 13 vI€i bob

04 ryby 09 celer 14 meékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hor¢ice

a vyrobky z nich
Zména jidelniCku a alergent vyhrazena.

vedouci skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Schreierovd Romana



