JIDELNICEK

od 15.06. 2026 do 19.06. 2026

Pondéli Presnidavka Kaiserka cerealni, $unka, platkovy syr, ledovy salat
15.06.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,06,07

Polévka Rajska s ryzi
obsahuje alergeny:01a,07
Obéd Zapecené téstoviny s uzenym masem, steril.okurek, patizon.
Mléko / Sirup/Voda
obsahuje alergeny:01a,03,06,07,10
Utery Pfesnidavka  Rozhuda, pletynka makova, zelenina
16.06.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07
Polévka Frankfurtska s parkem, bramborami
obsahuje alergeny: 0l1a
Obéd Bramborové SiSky s makem, cukrem, maslem.

Ovocny most / Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Streda Presnidavka Tuiakova pomazanka, obilny rohlik, ovoce
17.06.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,04,07

Polévka Lusténinova
obsahuje alergeny: 0la
Obéd Smazené rybi nugetky, vafeny brambor s pazitkou.

Salat z Cervené fepy. MiIéko / Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,03,04,06,07

Ctvrtek Presnidavka Kobliha s ovocnou naplni, ovoce
18.06.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,08,13

Polévka Hovézi vyvar s bulgurem
obsahuje alergeny: 01a,09

Obéd Kufeci maso Bombaj, dusena ryZze. Jogurt.
Sirup / Voda

obsahuje alergeny:01a,07,09

Patek Pfesnidavka  VajiCkova pomazanka, fit rohlik, zelenina
19.06.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,11

Polévka Zeleninova s cizrnou
obsahuje alergeny:01a,07,09
Obéd Prirodni vepfovy platek, vafeny brambor s petrzelkou.

Ovocny kompot. Sirup / voda
obsahuje alergeny:0la

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 s6jové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skofapkové plody 13 vI€i bob

04 ryby 09 celer 14 mékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hor¢ice

a vyrobky z nich

Zména jidelniCku a alergenu vyhrazena
vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Hana Brachtelova



