Pondéli Presnidavka
14.09.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Utery  Presnidavka
15.09.2026 (pouze Z8 Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Stfreda Presnidavka
16.09.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
17.09.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek  Presnidavka
18.09.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

JIDELNICEK &

=

od 14.09. 2026 do 18.09. 2026 \%« >

Obilny rohlik, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
obsahuje alergeny:01,07

Kureci se zeleninou a celestynskymi nudlemi
obsahuje alergeny:01a,03,09

Cocka na kyselo, vejce varené, cibulka, steril.okurka, chléb

Brodsky 100% Zitny. Jablko. MIéko neochucené / Voda
obsahuje alergeny:01a,01b,03,06,07,10

Pomazanka z avokada, makové pletynka, zelenina
obsahuje alergeny:01,07

Brokolicovy krém s lusténinovymi nudliCkami
obsahuje alergeny: 07
Kralik po dijonsku, barevné téstoviny. Zeleninova pfizdoba.

100% ovocny most / Ochucend voda / Voda
obsahuje alergeny: 01a,03,10

Dynova pomazanka, kralovsky rohlik, ledovy salat
obsahuje alergeny:01,07

Hovézi s masem a domacim drobenim

obsahuje alergeny: 01a,03,09

Kufeci maso po Cinsku, dusena ryze, jasminova.
MIéko ochucené / Ochucena voda / Voda

obsahuje alergeny:01a,06,07

Tvarohovy zavin, ovoce

obsahuje alergeny:01,03,07,13

Kminova s vejcem

obsahuje alergeny: 01a,03,07

Domaci sekana pecené, bramborova kase. Salat mrkvovy s

ananasem. Ochucena voda / Voda
obsahuje alergeny:01a,03,07

Tvarohova pomazanka s ajvarem, suSenymi rajCaty a cesnekem,
obsahuje alergeny:01,06,07,11 Fit rohlik, zelenina

SlepiCi vyvar se zeleninou, jahlami

obsahuje alergeny:09

Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik kynuty.

100% merurikovy most. Ochucena voda / Voda
obsahuje alergeny:01a,07,09

seznam alergenu:

06 s6jové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skorapkové plody 13 vI€i bob

09 celer 14 mékkysi

10 hor¢ice

a vyrobky z nich

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena
vedouci skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Hana Brachtelova



