JIDELNICEK

od 13.04. 2026 do 17.04.2026

Pondéli Presnidavka  Obilny rohlik, unka, platkovy syr, ledovy salat
13.04.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Gulasova
obsahuje alergeny:0la
Obéd Tvarohové knedliky pInéné jahodami, cukr, maslo. Ovoce.

MIéko ochucené/ neochucené. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07

U'[el‘)'/ Pfesnidavka Tvarohova pomazéanka s rajCaty, pletynka, ovoce
14.04.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny: 01,07
Polévka Uzena s kroupami a zeleninou
obsahuje alergeny: 01c,09
Obéd Moravsky vrabec, duseny Spenat, brambory vafené.

Musli ty€inka. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,05,06,07,08,12

Streda Presnidavka Dyrova pomazanka, kralovsky rohlik, ledovy
15.04.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Fazolova
obsahuje alergeny: 0la .
Obéd Kufeci kung-pao (bez arasidu), viethamska ryZe. Sopsky salat.

Jable¢ny most / Sirup / Voda

obsahuje alergeny:01a,07

Ctvrtek Presnidavka Miusli loupak, jogurt
16.04.2026 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01a,03,09
Obéd Veprova pecené selska, dusena mrkviCka, brambory varené.

Jogurtové mléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07

Patek Pfesnidavka  Tunakova pomazanka, fit rohlik, cherry raj¢e
17.04.2026 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,04,07

Polévka Slepic€i vyvar se zeleninou a kuskusem
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Mexicky gulas, Specle. Jogurt.

Hot drink / Sirup / voda
obsahuje alergeny:01a,03,07,08

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 s6jové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skofapkové plody 13 vI¢i bob

04 ryby 09 celer 14 mékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hor¢ice

a vyrobky z nich
Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena

vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka : Brachtelova Hana



