Pondéli Presnidavka
09.03.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Utery  Presnidavka
10.03.2026 (pouze Z8 Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Streda Presnidavka
11.03.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
12.03.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek  Presnidavka
13.03.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obéd

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

JIDELNICEK

od 09.03.2026 do 13.03.2026

Kaiserka cerealni, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
oPsahuje alergeny:01,06,07

Cesnekova s chlebovymi krutony
obsahuje alergeny:01a,01b

Zapecené Spagety semolinové, celozrnné s mozzarellou.

(bezmasy pokrm) Ledovy salat. 100% dzus / Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07

Rozhuda, kaiserka, ovoce

obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Hrachova

obsahuje alergeny: 0la

Kufeci rolada se Sunkou a syrem, bramborova kase.

Kompot ovocny. Mléko ochucené / Sirup/Voda
obsahuje alergeny: 07

Tuniakova pomazanka, obilny rohlik, ovoce
obsahuje alergeny:01,04,07

RajCatova s ovesnymi vioCkami

obsahuje alergeny: 01a,01d,07

Srbskeé rizoto s vepfovym masem, syrem. Zelny salat s koprem.
Most / Sirup / Voda

obsahuje alergeny:07

Musli loupék, jogurt

obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Hovézi se svatebnimi nudlemi

obsahuje alergeny: 01a,03,09

Moravsky vrabec, kysané zeli, StaroCesky bramborovy knedlik.

Ovoce. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,03,07

Pomazanka avokadova s cizrnou, lamankovy chléb, zelenina
obsahuje alergeny:01,06,07,11

Zeleninova s pohankou

obsahuje alergeny:01a,07,09

Smazené rybi filé, brambory vafené m.m.s pazitkou.

Zeleninova prizdoba. Mléko / Sirup / voda
obsahuje alergeny:01a,04,07

seznam alergenu:

06 s6jové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skofapkové plody 13 vI¢i bob

09 celer 14 mékkysi

10 hor¢ice

a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku a alergentt vyhrazena
vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka : Schreierova Romana



