JIDELNICEK

od 08.12. 2025 do 12.12. 2025

Pondéli Presnidavka Kralovsky rohlik, $unka, platkovy syr, ledovy salat
08.12.2025 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Krémova s ¢ervenou ¢ockou, mrkvi
obsahuje alergeny:
Obéd Veprovy prirodni Fizek, bramborova kase. Kompot ovocny.
Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,07
Utery Pfesnidavka VajiCkova pomazanka se Sunkou, kaiserka, zelenina
09.12.2025 (pouze ZS8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,07
Polévka Kufeci s masem a jahlami
obsahuje alergeny:03,09
Obéd Bramborové SiSky sypané makem. Ovocné pyre.

Hot drink ovocny. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Streda Presnidavka Pastikova pomazanka, obilny rohlik, zelenina
10.12.2025 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,07

Polévka Hovézi vyvar s domacim drobenim
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Masové kuli¢ky v rajéatové omacce, téstoviny varené. Ovoce.

100% ovocny most / Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,03

Ctvrtek Presnidavka Kobliha s ovocnou napini, ovoce
11.12.2025 (pouze ZS Heyrov.) obsahuje alergeny:01,03,06,07,12

Polévka Bramborova s houbami
obsahuje alergeny:01a,09
Obéd Srbskeé rizoto sypané syrem. Salat z Cervené fepy s jablkem.

MIécCny koktejl. Sirup / Voda

obsahuje alergeny:07

Patek Pfesnidavka Tufiakova pomazanka, dalamanek, zelenina
12.12.2025 (pouze Z8 Heyrov.) obsahuje alergeny:01,04,07

Polévka Slepici s pohankou
obsahuje alergeny:03,09

Obéd Hrachova kase s cibulkou, peCené maso, steril.okurek, chléb.
100%dzus / Sirup / Voda

obsahuje alergeny:01a,01b,10

seznam alergenu:

01 obiloviny obsahujici lepek 06 sodjové boby 11 sezamova semena
02 korysi 07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
03 vejce 08 skofapkové plody 13 vI€i bob

04 ryby 09 celer 14 meékkysi

05 podzemnice olejna (arasidy) 10 hor¢ice

a vyrobky z nich
Zména jidelniCku a alergent vyhrazena.

vedouci Skolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Schreierova Romana



