Pondéli
06.04.2026

Utery  Presnidavka
07.04.2026 (pouze Z8 Heyrov.)
Polévka

Obéd

Streda Presnidavka
08.04.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
09.04.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek  Presnidavka
10.04.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Schreierovd Romana

JIDELNICEK

od 06.04. 2026 do 10.04. 2026

VELIKONOCNI PONDELI

Pomazanka tvarohova s rfedkvic¢kami, fit rohlik, zelenina

obsahuje alergeny:01,06,07,11

Spenatova se smazenym hraskem

obsahuje alergeny:01,01a,03,07

Bulgurové srbské rizoto s vepfovym masem, sypané syrem.

Okurkovy salat. Jablecny most / Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Pomazanka z avokada, obilny rohlik

obsahuje alergeny:01,07

LuSténinova

obsahuje alergeny:0la

Rybi filet z aljaSské tresky na bazalce, bramborova kase.

Kompot ovocny. MIléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 04,07,08

Cokolédovy croissant, ovoce

obsahuje alergeny:01,03,06,07,08

Cesnekova s bramborem a vejcem

obsahuje alergeny:03

Veprové kostky na kminé, barevné téstoviny. Zeleninova
pfizdoba. DzZus / Sirup / Voda

obsahuje alergeny:0la

Pomazéanka z peéeného masa, chléb Sumava, zelenina
obsahuje alergeny:01,07,10

Rajska s tarhonou

obsahuje alergeny:01a,07

Sekana pecfené s veprovou panenkou, brambory vafené s

pazitkou. Salat mrkvovy s ananasem. Sirup / Voda.
obsahuje alergeny:01,07

seznam alergenu:

06 s6jové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skorapkové plody 13 vI¢i bob

09 celer 14 mékkysi

10 horcice

a vyrobky z nich



