Pondéli Presnidavka
01.06.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Utery  Presnidavka
02.06.2026 (pouze ZS Heyrov.)
Polévka

Obeéd

Stfreda Presnidavka
03.06.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Ctvrtek Presnidavka
04.06.2026 (pouze ZS Heyrov.)

Polévka

Obéd

Patek  Presnidavka
05.06.2026 (pouze Z8 Heyrov.)

Polévka

Obed

01 obiloviny obsahujici lepek
02 korysi

03 vejce

04 ryby

05 podzemnice olejna (arasidy)

JIDELNICEK

od 01.06. 2026 do 05.06.2026

Obilny rohlik, Sunka, platkovy syr, ledovy salat
obsahuje alergeny:01,07

RajCatova s tarhoriou
obsahuje alergeny:01a,07

Kureci Spiz, hranolky, tatarskd omacka.

Kompot mandarinkovy. Kinder ty€inka (Zaci). Sirup/Voda
obsahuje alergeny:01,03,06,07,08,10

Tvarohova pomazanka s rajCaty, makova pletynka, zelenina
obsahuje alergeny: 01,07

LusSténinova

obsahuje alergeny: 09

Krati maso s duSenym Spenatem, téstovinova hnizda. Ovoce.

MIéko / Sirup / Voda
obsahuje alergeny: 01a,07

Dyniova pomazanka, kralovsky rohlik, ledovy salat

obsahuje alergeny:01,07

Cibulova se syrem a chlebovymi krutony

obsahuje alergeny: 01a,07

Rybi filé pe¢ené na bylinkovém masle, bramborova kase.

Sopsky salat. Ovocny most. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:04,07

Croissant s ¢okoladovou naplni, ovoce

obsahuje alergeny:01,03,06,07,08

Slepici s kapanim

q,bsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Cocka na kyselo, vejce varené, sterilovany okurek, chléb Sumava.

Tvarohovy dezert. Mléko. Sirup / Voda
obsahuje alergeny:01a,01b,03,06,07,10

Pastikova pomazanka, fit rohlik, zelenina

obsahuje alergeny:01,06,11

Hraskovo-porkovy krém s bylinkovymi krutony

obsahuje alergeny:01,03,07,09

Hovézi nudlicky s ajvarovou omackou, ryze dusena, jasminova.

TyCinka Smoothie. Sirup / voda
obsahuje alergeny:01a,06

seznam alergenu:

06 s6jové boby 11 sezamova semena
07 mléko 12 oxid sificity, sificitany
08 skorapkové plody 13 vI€i bob

09 celer 14 mékkysi

10 hor¢ice

a vyrobky z nich

Zména jidelniCku a alergenu vyhrazena
vedouci $kolni jidelny : Frankova Eva
hlavni kucharka: Hana Brachtelova



