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1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

1.1. TYP SKOLY

Nase Skola je uplnou zakladni Skolou s 1. — 9. postupnym ro¢nikem, co do poctu
zaka patfi k nejvétsim v CR. Skola je umisténa na sidlisti méstské &asti Olomouc —
Povel na ulici Heyrovského. Sklada se ze tfi vzajemné propojenych budov - hlavniho
traktu, mensi budovy a sportovniho arealu. Zaci Zijici v okoli chodi do $koly p&sky.
Ostatni mohou vyuzit MHD, jejiZ zastavky se nachazeji v blizkosti $koly. Zaci cestujici
z vétsi vzdalenosti vyuzivaji autobusovou nebo vlakovou dopravu. Cast chlapcd
z fotbalovych tfid dojizdi i z jinych okresu, kraju a jsou v prubéhu tydne ubytovani na

internatu, ktery je soucasti Skolni budovy.

Hlavni budova nasi Skoly je tfipodlazni s otevienym atriem a nachazeji se v ni
ucebny tfid, kabinety a Skolni knihovna. Hlavni budova je diky vybudovanému vytahu
zcela bezbariérova. Druha budova je jednopodlazni. V pfizemi je Skolni kuchyné a
jidelna. Horni patro je upraveno pro potfeby zaku prvniho ro¢niku a pro €innost Skolni
druziny. Treti budovou je télocvicny areal se 2 télocvicnami a navazujicim sportovnim
arealem. Hlavni vchod do Skoly je bezbariérovy a zakdm i pracovnikim Skoly je
umoznén vstup magnetickym Cipem. VétSina zakl ma k dispozici uzamykatelné Satni
skfifnky, pouze nékolik tfid (zpravidla 2., pfip. 3. ro¢niku) vyuziva oddélené zdéné
Satny. Venkovni sportovni areal o rozloze 9 000 m2 se sklada z nékolika hfist’ a je
vyuzivan zaky Skoly, sportovnimi kluby i vefejnosti. Soucasti arealu je také détské
hfisté s prulezkami, které kromé vefejnosti vyuziva predevsim Skolni druzina. Dalsi
soucasti sportovniho aredlu je venkovni workoutové hfisté, které slouzi jak zakim

Skoly, tak Siroké verejnosti, ktera ma do sportovniho arealu pfistup.

Odlougené pracovisté ZS Cajkovského se nachazi na sidlistni zastavbé méstské
gasti Olomouc — Nova Ulice, kde ma trvaly pobyt vétsina zaka. ZS Cajkovského je
neuplnou zakladni Skolou s péti postupnymi roCniky. VSechny rocniky se nachazi v
patfe dvoupodlazni budovy, také je zde sborovna pro pedagogy, kabinet pro
vychovatelky a jedna mistnost, ktera je vyuzivana pro praci zakl se specialnim
pedagogem nebo Skolnim psychologem, popf. pro konzultace s rodici. Kazda tfida ma
na spole¢né chodbé vymezeny prostor pro odlozeni odévu a obuvi zakua. V rannich i

odpolednich hodinach jsou néktere tfidy vyuzivany pro potfeby druziny.
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Ve Skole se vyuCuje podle Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani ,Skola v pohybu*.
Na Skole se nachazi specializované tfidy:

e tfidy s rozSifenou vyukou jazykd (od 3. ro¢niku)
e tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy — zaméreni na fotbal (od 5. ro€niku)

e tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy — zaméfeni na atletiku (od 6. roniku)
Pocty zaku pro skolni rok 2023/2024

e |. stupeni — 24 t¥id (z toho 7 tfid ZS Cajkovského), 544 24kl (z toho 148 z&ka
ZS Cajkovského)
e |l. stupen — 20 tfid, 482 zaku

Skolni druzina: 8 oddé&leni — ZS Heyrovského a 4 oddéleni — ZS Cajkovského

1.2. SCHRANKA DUVERY

Na hlavni budové zakladni Skoly je umisténa schranka daveéry ve druhém podlazi
na sténé chodby, u nasténky vyhrazené pro prevenci, kde k ni maji pfistup vSichni zaci
nachazejici se v této Casti Skoly. Stejné tak je tato schranka diavéry umisténa i na
chodbé odlougeného pracovisté ZS Cajkovského. Kazdy tyden jsou schranky
kontrolovany metodi¢kami prevence a ptipadné zpravy jsou fedeny s pracovniky SPP
a tridnimi uciteli.

Skola je zapojena do projektu Nenech to byt, diky kterému Zaci mohou kdykoliv
vyhledat pomoc v oblasti rizikového chovani na Skole pomoci anonymni zpravy pfes
tuto webovou platformu (online schranka diveéry). Pokud se né&jaka zprava objevi, je
preposlana do emailové schranky zastupkyni pro Il. stupen a ta tyto zpravy ihned
preposila daldim pracovnikim SPP (Skolnimu psychologovi a metodikovi prevence).
V lofském roce nevyuzil tuto moznost ani jeden z zaku.

VSichni zaci jsou svymi tfidnimi uciteli v prvnich tfidnickych hodinach informovani
o moznostech a pravidlech vyuziti schranky davéry a o projektu Nenech to byt. Zaci
prvniho stupné maji zpravidla ve své tfidé i vlastni schranku daveéry vyrobenou tfidnim

ucitelem.



2. CILE - DLOUHODOBE STRATEGIE

Primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze pfedstavuje vychovné a
vzdélavaci aktivity v oblastech rizikového chovani. PPS vychazi z Metodického pokynu
MSMT k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentd ve $kolach a
Skolskych zafizeni, €.j. 21291/2010-28 ve znéni pozdéjSich uprav, ktery do primarni
prevence rizikového chovani zafazuje konzumaci drog vCetné alkoholu, koufeni,
kriminalitu, virtualni drogy a gambling, zaskolactvi, Sikanu a jiné nasili, rasismus,
xenofobii, intoleranci, antisemitismus atd.

Za velmi dualezitou oblast povazujeme prohlubovani komunikacnich dovednosti
mezi uCitelem, rodiCi a Zakem, posilovani sebevédomi, sebeucty a vzajemné ucty, take
schopnosti feSeni konflikta, pfekonavani prekazek a smysluplné vyuzivani volného

¢asu.

Dlouhodobé cile:

- vytvareni pozitivniho socialniho klimatu tfidy

- rozvoj a podpora socialnich kompetenci

- vhodné traveni volného ¢asu, motivace kladnymi vzory

- podpora zdravého sebevédomi a sebedlveéry déti

- snizit vyskyt nejCastéjSich projevu rizikového chovani

- vychova zakul ke zdravému a aktivnimu zivotnimu stylu

- vicezdrojové financovani preventivnich programu

- vytvareni navyku vyuziti volného €asu

- nabidka zajmovych krouzku

- moznost vyuzivani viceucCelového hristé

- spoluprace se zakonnymi zastupci — pribézna informovanost, nabidka odborné
pomoci, spoluprace s pracovniky SPP

- organizace spole¢nych akci pro zaky a rodice

- prubézné zjistovani socialniho klimatu tfid

- individualni prace s Zaky, ktefi maji problematické vztahy

- ocenovani pozitivnich projevl chovani a jednani zaku



Kratkodobé cile:

- zlepSeni komunikace a spoluprace u tfidnich kolektiva, rozvijeni pozitivnich vztahu —
na tomto cili budou pracovat zejména tfidni ugitelé ve spolupraci s SPP. V$ichni tfidni
ucCitelé absolvovali jiz v loriském roce v pfipravném tydnu Skoleni, jehoz cilem byl
rozvoj jejich dovednosti pfi praci s tfidnim kolektivem. V pfipravném tydnu letoSniho
Skolniho roku se velka ¢ast uciteld druhého stupné zucastnila pokracovani kurzu pod
nazvem Prace s tfidnim kolektivem formou hry.

- informovani zakl o problematice rizikovych projevl chovani — zejména v oblasti
bezpe&ného pohybu na internetu — kyberSikany a kybergroomingu — za pomoci
externich spoleénosti E-Bezpeéi, organizace P — centrum, Policie CR, ale i formou
diskuzi a pracovnich listd v jednotlivych pfedmétech.

- informovani zaka o problematice zavislostniho chovani — zejména v oblasti uzivani
navykovych latek, o nomofobii — zavislosti na mobilnim telefonu, na pocitaCovych
hrach..

- realizace aktivit pro rodi¢e (konzultaéni hodiny &lent SPP, tfidni schiizky, Vanoéni

jarmark apod.)



3. SPOLUPRACE V RAMCI SKOLY

3.1. SLOZENi SPP

Skolni poradenské pracovi$té (SPP) na nasi ZS zajistuje poskytovani a koordinaci
preventivnich, pedagogickych a poradenskych sluzeb pfimo na Skole.

Skolni poradenské pracovisté poskytuje bezplatné poradenské a konzultaéni
sluzby zakum, jejich rodi€um a pedagogim. Snazi se jim pomahat pfi zvladani a feSeni
vychovnych, vztahovych a vyukovych potizi.

Pracovnici SPP (tabulka &. 1) se pravidelné& schazeji na schiizkach SPP, které se
konaiji 1x za mésic za ucasti vedeni skoly (feditel Skoly a zastupkyné feditele Skoly pro
[. a Il. stupen). V pfipadé nutnosti se konaji schiizky mimofadné. Na spole¢nych
schizkach se konzultuji rizné situace a problémy spojené s rizikovym chovanim, které
se objevily ve Skolnim prostfedi, a hleda se jejich FeSeni, planuji se prace s jednotlivci

i tFidnimi kolektivy.

Obrazek €. 1
Organizacni schéma pedagogickych pracovniki Skoly

UcCitelé 1. stupné

__| Zastupce feditele pro

1. stupen
Asistenti pedagoga

|| Zastupce feditele pro i «
5 2. stupe UcCitelé 2. stupné
S -
i
’ —  Skolni psycholog

| | Skolni specialni
pedagog
— SPP —

— Metodik prevence

—1 Vychovny poradce




Tabulka ¢é. 1
Pracovnici SPP

Skoly pro Il. stupen

Vedeni Skoly Pozice Telefonni €islo a email
Mgr. Oldfich Andél Reditel $koly 585 758 030,
oldrich.andel@zsho.cz
Mgr. Lenka Vojtkova Zastupkyné feditele 585 758 047,
Skoly pro I. stupen lenka.vojtkova@zsho.cz
Mgr. Ludmila Balikova Zastupkyné reditele 585 758 036,

ludmila.balikova@zsho.cz

Pracovnici Skolniho
poradenského

pracovisté

Pozice

Telefonni ¢islo a email

Mgr. Katefina

Navratilova

Vychovna poradkyné

pro |. stupen, ucitelka

585 758 039,

katerina.navratilova@zsho.cz

Mgr. Silvie Svobodova

Vychovna poradkyné

pro Il. stupen, ucitelka

585 758 038,

silvie.svobodova@zsho.cz

Mgr. Iva Frybortova

Skolni metodik

prevence, uCitelka

585 758 040,

iva.frybortova@zsho.cz

Mgr. Lucie ValuSova

Skolni metodik
prevence, ucitelka
(ZS Cajkovského)

585 425 401,

lucie.valusova@zsho.cz

Mgr. Renata Smeralova

Skolni psycholog

585 758 034,

renata.smeralova@zsho.cz

Mgr. Tana Vozakova

Skolni specialni

pedagog

585 758 034,

tana.vozakova@zsho.cz

Mgr. Radka DoleCkova

Skolni specialni

pedagog

585 758 034,
radka.doleckova@zsho.cz

Mgr. Lenka Capalova,
DiS.

Skolni specialni

pedagog

585 758 034, 585 425 401

lenka.capalova@zsho.cz




3.2. KOMPETENCE PRACOVNIKU SPP

V nasledujici &asti uvadime standardni innosti pracovnikii SPP, jeZ jsou uvedeny
ve Vyhlasce €. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich.

Vychovny poradce

|. Standardni ¢innosti vychovného poradce
I.l. Poradenské c¢innosti:

1. Kariéroveé poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a

profesni cesté Zakda, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci

cesty Zaka,

b) zéakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a
interpretace zajmovych dotaznika v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy

preferenci v oblasti volby povolani Zakd,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti ve

spolupraci s tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupciim s ohledem na oCekavani a predpoklady Zaku ve

spolupraci s tfidnim ucitelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce pfi

zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence Skoly,

f) zajisStovani skupinovych navstév Zaku $koly v informacnich poradenskych
stfediscich krajskych pobodek Ufadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci
Zakum a zakonnym zastupcim o moznosti individualniho vyuZziti informacnich sluzeb

téchto stredisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zzakum cizincdm se zretelem k jejich

specialnim vzdélavacim potrebam.



2. Vyhledavani a orientacCni Setfeni Zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyZaduji zviastni
pozornost a pfiprava navrht na dalSi péci o tyto Zaky, véetné spoluprace na pfipravé,
kontrole a evidenci planu pedagogické podpory pro Zaky s potfebou podpirného

opatreni v 1. stupni.

3. Zprostredkovani vstupni a prabézné diagnostiky specialnich vzdélavacich potireb a
mimoradného nadani a intervencnich ¢innosti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi

potirebami nebo mimoradné nadané Zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

4. Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podpurnych
opatrfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich ¢innosti pro

Zaky se specialnimi vzdeélavacimi potfebami.

5. Pfiprava podminek pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve
Skole, koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto Zakum skolou a skolskymi

poradenskymi zarfizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto Zaka.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi

potfebami a zejména pro Zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona.
LIl. Metodické a informacni ¢innosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikum Skoly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zaka,

b) s pfipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

c) s naplriovanim podpurnych opatieni ve vzdélavani Zaku se specialnimi

vzdélavacimi potrebami,
d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plana,
e) v praci s nadanymi a mimoradné nadanymi Zaky.

2. Zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence

pedagogickym pracovnikiim Skoly.
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3. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otazkach kariérového
rozhodovani Zakua, integrace, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi

Zaky apod.

4. Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se

specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim Skoly.

5. Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zarizeni
v regionu, o jejich zaméreni, kompetencich a o mozZnostech vyuZivani jejich sluzeb

Zakam a jejich zakonnym zastupcum.

6. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich
poradenskych zafizeni a jejich zajisteni v souladu se zakonem o ochrané osobnich

ddaj.

7. Vedeni pisemnych zaznam( umoZzriujicich doloZit rozsah a obsah <¢&innosti

vychovného poradce, navrzena a realizovana opatfeni.

Skolni metodik prevence

Il. Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence
Il.I. Metodické a koordinacni ¢cinnosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho

preventivniho programu Skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
rasismu a xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi

sebeposkozovani a dalSich projevid rizikového chovani.

3. Metodické vedeni ¢&innosti pedagogickych pracovniku Skoly v oblasti prevence
rizikoveho chovani. Vyhledavani a nastaveni vhodné podpory smérujici k odstranéni

rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikt $Skoly v oblasti prevence

rizikového chovani.
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5. Individualni a skupinova prace se Zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socialné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovlivnuji

jejich vzdélavani.

6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamerenych na zapojovani multikulturnich
prvku do vzdélavaciho procesu a na integraci Zaku/cizincd; prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasismu, xenofobie a dalSich jevi, které souviseji s prijimanim

odlisnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v
kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich
aktivit v poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dal§imi
odbornymi pracovisti, zafizenimi a institucemi, které pusobi v oblasti prevence

rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a

nasledné péci v pfipade akutniho vyskytu rizikoveho chovani.

9. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v

souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju.

10. Vedeni pisemnych zaznamu umoZzriujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti $kolniho

metodika prevence, navrZzena a realizovana opatreni.
ILII. Informacni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programu a projektd, o metodach a formach specifické primarni prevence

pedagogickym pracovnikiim Skoly.

2. Prezentace vysledkt preventivni prace $koly, ziskavani novych odbornych informaci

a zkuSenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organu statni spravy a samospravy, stfedisek
vychovné péce, poskytovatelti socialnich sluzeb, zdravotnickych zafizeni, Policie

Ceské republiky, organti socialné-prévni ochrany déti, nestatnich organizaci pisobici
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v oblasti prevence, center krizové intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych

odborniku.

4. Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym

zastupcum, pedagogickym pracovnikum $koly a Skolskému poradenskému zarizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi
¢innostmi v souladu se zakonem o ochrané osobnich udaju a pfedavani informaci o
realizovanych preventivnich programech Skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik

a krajskych pland prevence.
ILIlIl. Poradenskeé c¢innosti

1. Vyhledavéani a orientacni Setfeni zaku s rizikem Ci projevy rizikového chovani;
poskytovani poradenskych sluzeb témto Zakim a jejich zakonnym zastupcum,
pfipadné zajistovani pece odpovidajiciho odborného pracovisteé ve spolupraci s

tfidnimi uditeli.

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signali spojenych s
moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zak( a tfid a participace na
sledovani urovné rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového
chovani ve Skole.

3. Priprava podminek pro integraci Zak( se specifickymi poruchami chovani ve $kole
a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluZzeb témto Zakim Skolou a

specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Skolni psycholog

lll. Standardni ¢innosti skolniho psychologa

1. Podili se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych

poradenskych sluzeb ve Skole, véetné programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim Skoly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.
lll.I. Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace pfi zapisu do 1. rocniku zakladniho vzdélavani.

2. Depistaz specifickych poruch uceni v zakladnich a stfednich Skolach.
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3. Diagnostika pfi vzdélavacich a vychovnych problémech Zaka.
4. Depistaz a diagnostika nadanych déti.

5. Zjistovani socialniho klimatu ve tridé.

6. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

lllL1l. Konzulta¢ni, poradenské a intervencéni prace

1. PéCe o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami, kterym jsou poskytovana
podpurna opatreni prvniho stupné, zejména pomoc pri sestavovani planu pedagogické

podpory a vedeni.

2. PéCe o Zaky, kterym jsou poskytovana podpurna opatfeni druhého az patého

stupné, zejména pomoc pfi sestavovani individualniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni pfipadova prace se Zaky v osobnich problémech, zejména konzultace

a vedeni.

4. Krizova intervence a zpracovani krize pro Zaky, pedagogické pracovniky a zakonné

zastupce.

5. Prevence Skolniho neuspéchu Zaku, zejména naprava a vedeni.
6. Kariérové poradenstvi u Zaku.

7. Techniky a hygiena uceni pro Zaky.

8. Skupinova a komunitni prace s Zaky.

9. Koordinace preventivni prace ve tfidé, programu pro tridy apod.
10. Podpora spoluprace tfidy a tridniho ucitele.

11. Individuédlni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a

vzdélavani.

12. Konzultace se zakonnymi zastupci pri vzdélavacich a vychovnych problémech déti.
13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostfedi ve Skole a Skolském zarizeni.

14. Podpora pro dlouhodobé selhavajici Zaky ve vzdélavani.
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lIL1Il. Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost

1. Participace na pripravé programu zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdélavani.

2. Metodicka podpora pfi praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3. Metodicka pomoc tridnim ucitelam.

4. Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky, konzultace a metodickeé vedeni.
5. Ué&ast na pracovnich poradéach $koly.

6. Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve $Skole, zejména vychovného

poradce, Skolniho metodika prevence a tridnich uciteld.

7. Koordinace poradenskych sluzeb mimo Skolu a spoluprace se Skolskymi

poradenskymi zafizenimi, zdravotnickymi a dalSimi zafizenimi.

8. Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pfi tvorbé

Skolniho vzdélavaciho programu.

9. Besedy a osvéta zakonnym zastupcum.

10. Prezentacni a informacni ¢innost.

11. Participace na pripravé prijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfedni $kole.

Skolni specidlni pedagoq

IV. Standardni ¢innosti $kolniho specialniho pedagoga

1. Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych

poradenskych sluzeb ve Skole, véetné programu primarni prevence.
2. Komunikuje s vedenim $koly, pedagogy, Zaky a zakonnymi zastupci.
IV.1. Diagnostika a depistaz

1. Spoluprace pri zapisu do 1. roCniku zakladniho vzdélavani dle potifeb a mozZnosti

Skoly a Skolniho poradenského pracovisté.

2. Vyhledavani Zaka s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potfeb a zarazeni do

vhodného preventivniho, zejména stimulacniho, nebo intervencniho programu.
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3. Vlyhledavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zafazeni do

specialné pedagogické péce.

4. ViytyCeni hlavnich problémi Zaka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci

Skoly a mimo ni a stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani intervenénich ¢innosti.

5. Diagnostika specialnich vzdélavacich potfeb Zaka, zejména shromazdovani udaj
0 Zakovi, véetné anamnézy rodinné a osobni, dale specialné pedagogicka diagnostika,
zejména pri vzdélavacich problémech zakd, pro navazujici intervence ve $kolnim
prostredi, specialné pedagogicka diagnostika predpokladt pro ¢teni, psani, pocitani,

pfedpokladu rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych tdaju a jejich vyhodnoceni.

6. Specialné pedagogicka a etopedicka diagnostika pfi vychovnych problémech,
stanoveni intervencniho pristupu v ramci Skoly i mimo ni, dle potfeb, moznosti a

profilace skoly.

7. Screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specialnich vzdélavacich potfeb a

rizika vzniku specialnich vzdélavacich potreb.
IV.Il. Konzultac¢ni, poradenské a intervencni prace
1. Intervenéni podpora pri realizaci planu pedagogické podpory.

2. Dlouhodoba i kratkodoba individualni specialné pedagogicka péce za ucelem
naplriovani podpurnych opatreni pro Zaky, specialné pedagogické vzdeélavaci ¢innosti,
reedukacni, kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se Zakem s rizikem vzniku specialnich

vzdélavacich potreb.

3. Dlouhodoba i kratkodoba specialné pedagogicka péce o skupiny Zaku se
specialnimi vzdeélavacimi potfebami, specialné pedagogické vzdélavaci Cc¢innosti,
reedukacni, kompenzacni a stimulacni ¢innosti; se skupinami Zaku s rizikem vzniku

specialnich vzdélavacich potreb.

4. Participace na vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu u Zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo planu pedagogické podpory u zZaki s rizikem vzniku
specialnich vzdélavacich potfeb ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ucitelem odborného
predmétu, s vedenim Skoly, se zakonnymi zastupci Zaka, se Zzakem a s ostatnimi

partnery podpdrného tymu uvnitii vné Skoly.
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5. Pribézné vyhodnocovani ucinnosti poskytovanych podplrnych opatfeni pro Zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami a rizikem vzniku specialnich vzdélavacich

potfeb u Zaku, dle potfeby navrZeni a realizace Uprav.

6. Preventivni intervencni programy v oblasti Skolniho neuspéchu/vychovnych

problému s uplatnénim specialné pedagogickych/etopedickych pfistupd.

7. Participace na karierovém poradenstvi — volba vzdélavaci drahy Zaka, individualni

provazeni Zaka.
8. Upravy $kolniho prostfedi, zajisténi speciélnich pomiicek a didaktickych materiéli.

9. Individualni konzultace pro rodi¢e, zabezpeceni priibézné komunikace a kontaktu s
rodiCi Zaka/zakonnymi zastupci.
10. Individuélni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich

vzdélavacich potfeb a rizika vzniku specialné vzdélavacich potreb.

11. Specialné pedagogickeé pristupy pfi FeSeni multikulturni problematiky ve Skolnim

prostredi.
12. Konzultace s pracovniky Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni.
IV.1Il. Metodické, koordinacni a vzdélavaci ¢innosti

1. Priprava a pribézna uprava podminek pro vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami ve $kole — koordinace specialné pedagogickych

poradenskych sluzeb na Skole.

2. Metodicka pomoc tfidnim ucitelum pfi vzdélavani Zakd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potreb.

3. Metodické cinnosti pro dalSi pedagogické pracovniky Skoly — specifika vyuky a
moznosti Zaku dle druhu a stupné specialnich vzdélavacich potfeb, navrhy metod a
forem prace se Zaky — jejich zavadéni do vyuky, instruktaZze vyuZivani specialnich

pomucek a didaktickych materiald.

4. Pracovni seminare pro pedagogické pracovniky v oblasti specialnich vzdélavacich

potreb a rizika jejich vzniku.
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5. Kooperace s pedagogickymi pracovniky Skoly zajistujicimi poradenské sluzby.

6. Kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dalSimi institucemi a
odbornymi pracovniky ve prospéch zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo

s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potreb.

7. Participace na vytvafeni Skolnich vzdélavacich programd, individuéalnich
vzdélavacich pland, plant pedagogické podpory s cilem rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni
péce o skupiny Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku

specialnich vzdélavacich potreb.
8. Koordinace a metodické vedeni asistenti pedagoga ve Skole.

9. Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupcim.t

3.3. SPOLUPRACE SPP S PEDAGOGICKYMI PRACOVNIKY

SPP v prib&hu celého $kolniho roku spolupracuje nejvice s tfidnimi ugiteli, se
kterymi se zaméfuje na prevenci rizikového chovani ve tfidach. Na zac¢atku Skolniho
roku se spole¢né zabyvaji planovanim preventivni aktivit pro tfidu a pfipadné
skupinovych praci se Skolnim psychologem k posileni pozitivniho klimatu tfidy. Po
skonceni programu zhodnoti tyto aktivity, elektronickou nebo ustni formou. V pfipadé
vyskytu rizikového chovani se snazi pracovnici SPP, ugitelé a zakonni zastupci
spolecné nalézt postup pro feSeni téchto situaci.

Pracovnici SPP podavaji na pedagogickych radach zpravu o své &innosti. Skolni
metodik prevence seznamuje vSechny pedagogické pracovniky s PPS na Gvodni
pedagogické poradé Skoly, poté jim tento dokument zasila také v elektronické podobé
prostfednictvim emailu.

VSichni pedagogicti pracovnici maji moznost se obracet v pribéhu $kolniho roku
na jednotlivé pracovniky SPP se svymi dotazy.

Skolni metodici prevence pfipravuji nasténku pro pedagogické pracovniky

v chodbé dispecCinku Skoly, kde je vSem pfistupna. Vyvésuji zde aktualni témata

! Vyhlaska 6. 197/2016 Sb. vyhlaska, kterou se méni vyhlagka &. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpisq,
a nékteré dalsi vyhlasky (2016). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-197#f5832676
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primarni prevence. Skolni metodici prevence maji ve svych pracovnach k dispozici
k zapujCeni také knihy tykajici se prevence rizikového chovani a prace se tfidou,
vedeni tfidnickych hodin. Skolni psycholog i metodici prevence v pfipadé potfeby a
zajmu zasilaji tfidnim uciteldm naméty pro tfidnické hodiny a aktivity k posileni tfidniho
kolektivu.

Nabidky k dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovnikl nejenom v oblasti

prevence rizikového chovani zasila vedeni Skoly na pracovni emaily zaméstnancd.

3.4. SPOLUPRACE SPP SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Zakonni zastupci zaka $koly maji také moznost zkontaktovat pracovniky SPP se
svymi dotazy. Na webovych strankach Skoly jsou uvedena telefonni Cisla a emailové
adresy jednotlivych pracovniku, stejné tak i v zakovské knizce.

S &innosti SPP a moznostmi kontaktovani pracovnikdl jsou zakonni zastupci
seznamovani na uvodnich tfidnich schlzkach. Na téchto schlizkach je jim také
pfedavan generalni souhlas s €innosti 8kolniho specialniho pedagoga a Skolniho
psychologa. V tomto souhlasu jsou popsany zakladni €innosti Skolniho psychologa a
Skolniho specialniho pedagoga, se kterymi se zak mdze v prubéhu Skolni dochazky

setkat.
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4. PLAN PREVENTIVNICH AKTIVIT

| nadale se budeme zaméfovat zejména na posilovani dobrych vztaha v tfidnich
kolektivech. Na realizaci téchto preventivnich aktivit se bude podilet tfidni ucitel, Skolni
psycholog a Skolni metodik prevence. Tyto aktivity jsou uvedeny v tabulce €. 2.

Dale bude dle finanéni dostupnosti vyuzivano organizaci poskytujicich programy
vSeobecné prevence. Aktivity vSeobecné primarni prevence pro Zaky jsou uvedeny v
tabulce €. 3 a tabulce €. 4.

Na planovani preventivnich aktivit pro zaky se podili zejména tfidni ucitelé, Skolni
metodik prevence a Skolni psycholog. Programy vSeobecné primarni prevence
vyhledava a vybira Skolni metodik prevence spolu s tfidnim ucitelem a za zajisténi
programu zodpovida veétSinou Skolni metodik prevence — vyjimku tvofi nékteré
programy, které se objednavaji pro tfidy 1. stupné (napf. Vitaminovy den, Prikaz
mladého cyklisty...).

Preventivni program Skoly pro Skolni rok 2023/2024 zahrnuje aktivity pouze
ramcove, v prubéhu Skolniho roku mize byt aktualizovan a doplfiovan. Reaguje na

aktualni situaci a potfeby Skoly.

4.1. PLAN PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY NAD RAMEC SVP

Tabulka ¢. 2
Préce s tridnim kolektivem a vztahy ve tridé
Roénik Nazev Téma Realizator Obdobi
aktivity (termin)
1.-9. TFidnické Zahajeni TFidni uCitelé | 1. tyden v za&fi
hodiny Skolniho roku,
seznameni
s tfidnim
kolektivem,
organizace.
8.C Navazny Zlepseni PPP fijen - listopad
selektivni problematickych
program vztah( mezi
zaky
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Skolni

1.-9. Klima tfidy — Pozitivni klima zafri—Cerven
skupinové tridy — vztahy psycholog,
prace ve tfidé a jejich | Tridni uCitel
posileni,
osvojeni
vhodného
chovani ke
spoluzakim.
1.-9. Vanocni den Pozitivni klima | Tridni ucCitelé prosinec
s tfidnim tridy - vztahy ve
ucCitelem tfidé a jejich
posileni,
osvojeni
vhodného
chovani ke
spoluzakim.
1.-9. Projektovy Prace s tfidnim | TFidni ucitelé leden
den kolektivem,
k vydavani pozitivni klima
vysvédCeni | tfidy, hodnoceni
1. pololeti.
1.+3.+5D Klima tfidy — | Prace s novym | Tfidni uCitelé | zafi - listopad
+ 6. skupinové tfidnim a Skolni
prace kolektivem — psycholog

vztahy ve tfidé.
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Tabulka €. 3
Plan aktivit vSeobecné prevence pro 1. stuperi ZS

Zivotni styl,
prevence
poruch pfijmu

potravy.

Roénik Nazev Téma Oblast Realizator | Obdobi
programu prevence (termin)
rizikového
chovani
1. Dopravni Pravidla Prevence TFidni ucitelé | podzim
Skola — silni¢niho rizikového
chodec, provozu. chovani
dopravni v dopraveé.
znacCky
1.-5. | Vitaminovy | Zdrava vyZiva. Doplnkove TFidni ucitelé, | prosinec
den téma — zdravy MK Fruit
Zivotni styl,
prevence
poruch pfijmu
potravy.
1. Dentalni Péce o chrup, Doplnkove Dental fijen
hygiena zdrava vyziva. | téma — zdravy Prevention
Zivotni styl,
prevence
poruch pfijmu
potravy.
2. Dopravni Pravidla Prevence TFidni uCitelé | podzim
Skola — silni¢niho rizikového
chodec, provozu. chovani
dopravni v dopraveé.
znacky
2. Vitaminovy | Zdrava vyZiva. Doplrikove TFidni ucitelé | prosinec
den téma — zdravy

22




2. Hasik Chovani Doplrikové HZS podzim,
v riznych téma - Rizikové | Olomouckého jaro
krizovych sporty a kraje
situacich, prevence
nouzove rizikového

volani. chovani v
dopraveé.
1, Beseda Chovani Rizikové sporty Pracovnici prosinec
3., 5. s MP v riznych a prevence MP Olomouc | -leden
Olomouc krizovych rizikového
situacich, chovani v
nouzoveé dopraveé.
volani,
integrovany
zachranny
systém.
3. Nase tfida Klima tfidy — Prevence P — centrum fijen
— nase podpora extrémnich Olomouc
parta vrstevnickych | projevu agrese
vztahu, a Sikany.
kooperace ve
tridé a
uvédomeéni si
vlastni role v
tridnim
kolektivu i v
Zivoté.
3. Jime Zdrava vyZiva. | Zdravy Zivotni KHS jaro
zdraveé, styl, prevence Olomouc
pestre, poruch pfijmu
hravé

potravy.
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4. Prukaz Pravidla a Rizikové sporty Dopravni duben,
mladého bezpecCnost a prevence centrum kvéten,
cyklisty silni¢niho rizikového Semafor Cerven
provozu. chovani v
dopraveé.
5. Dospivani | Menstruace a Doplrikové IFMSA Ceska | podzim
divek hygiena téma — republika,
v dospivani. Prevence UP Olomouc
rizikového
sexualniho
chovani.
5. Kybersika- Bezpecny Prevence E-Bezpedi podzim,
na a pohyb na extrémnich jaro
kybergroo- internetu, projevu agrese
ming socialnich a Sikany
sitich. (kybersikany,
kybergroomin-
gu)
5.D Nase tfida Klima tfidy — Prevence P — centrum zari
—nase podpora extrémnich Olomouc
parta vrstevnickych | projevu agrese

vztah(,
kooperace ve

tfidé a
uvédomeni si
vlastni role v

tfidnim
kolektivu i v

zivoté.

a Sikany.
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Tabulka €. 4
Plan aktivit vSeobecné prevence pro 2. stuperi ZS

Roénik Nazev Téma Oblast Realizator | Obdobi
programu prevence (termin)
rizikového
chovani
6. Nase tfida Klima tfidy — Prevence P — centrum Zari
—nase podpora extrémnich Olomouc
parta vrstevnickych | projevu agrese
vztahu, a Sikany.
kooperace ve
tfidé a
uvédoméni si
vlastni role v
tfidnim
kolektivu i v
Zivoté.
8., 9. Beseda Obcanska Prevence Policie CR leden
Policie CR | zodpovédnost | prekriminalniho
a kriminalniho
chovani
6., 7 Kybersika- Bezpecny Prevence E-Bezpedi podzim,
na a pohyb na extrémnich jaro
kybergroo- internetu, projevu agrese
ming socialnich a Sikany
sitich. (kybersikany,
kybergroomin-
gu)
vybrané Jsem Zdravy zivotni Prevence KHS jaro
7. tfidy | nezavisly, styl bez uzivani
nekoufim zavislosti navykovych
latek
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8. Sexualni Prevence Prevence IFMSA podzim
vychova pohlavné rizikového Ceska
pfenosnych sexualniho republika,
nemaoci. chovani. UP Olomouc
vybrané | Ja a moje Dospivani a Prevence P-centrum jaro
8. tfidy | jedineCnost planovani prufezovymi
budoucnosti tématy
9. Advokati Pravni Prevence Ceska Fijen
do skol odpovédnost. | prekriminalniho advokatni
a kriminalniho komora
chovani
0. Volba Volba Doplrikové téma | KU Olomouc, fijen
povolani — povolani, —volba TFidni ucitel,
Scholaris budoucnost, povolani. Vychovna
vhimani poradkyné
reality.

4.2. RIZENE VOLNOCASOVE AKTIVITY

Na Skole probiha nespecificka prevence uskute¢riovanim zajmovych krouzkd, které

nabizi vychovatelky S$kolni druziny a také néktefi ucitelé. Zajmové krouzky

organizované Skolni druzinou probihaji ve tfidach na budové Skolni druZiny a v

télocvicné. Krouzky organizované uciteli probihaji v odborné uéebné chemie, vytvarné

vychovy a hudebné. Svou celoro¢ni praci v zajmovych krouzcich mohou déti predvest

na vystoupenich, soutézich nebo vystavkach.
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Tabulka €. 5

Zajmove krouzky organizované skolni druzinou

Nazev Vedouci Den a ¢as
Minihazena Jana Kratinova utery 15:15 - 17:00
Keramika Ivana Prochazkova | pondéli 15:15 - 17:00
Hrava hudebka Alzbéta Mala pondéli 15:15 — 17:00
Vyrovnavaci a | Renata Ottova stfeda 15:15 — 16:15

jégova cviceni

Hrajeme si  na | Marie Kratka pondéli 15:15 — 17:00
divadlo o
utery 15:15 - 17:00

stfeda 15:15 — 17:00

Gtvrtek 15:15—-17:00

Zaklady Olga Clovegkova utery 15:15 - 17:00

mnastik a
& _ Y Ctvrtek 15:15 - 17:00
aerobiku

patek 15:15 - 17:00
SKOLNI
KROUZKY PRI SD
CAJKOVSKEHO
Dramaticky Mgr. Olga | utery 14:15 - 15:00
krouzek Shaaban
Zemcakova

Body mix Mgr. Jitka Berkova | ¢tvrtek 14:00 — 14:45

V tomto Skolnim roce maji déti navstévujici Skolni druzinu moznost navstévovat i

externi krouzky, a to:
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1) Happy English
2) Sportovni pfipravka
3) In-line brusleni

4) Védecké pokusy

Tabulka ¢. 6

Zajmové krouZzKy organizované uciteli

Nazev Vedouci Den a ¢as Roénik
Bambini di Heyrak Mgr. Dagmar | patek 14:00 - |4.-09.
Krylova 16:00
Chemicky krouzek Magr. Silvie | utery 14:00-15:30 | 9. B, C, E
Svobodova

Nase skola také spolupracuje se sportovnimi oddily:

Regionalni fotbalova akademie (RFA) Olomouckého kraje
SK Sigma Olomouc

AK Olomouc

BCM UP Olomouc

w0 N PE

4.3. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO RODICE ZAKU

Rodi¢e Zzaku jsou obeznameni s PPS prostfednictvim webu $koly, popfipadé maji
moznost nahlédnuti do toho dokumentu u Skolniho metodika prevence. Tfidni ucitelé
informuji zakonné zastupce o naplanovanych preventivnich aktivitach pro tfidu na
uvodnich tfidnich schizkach a v pribéhu Skolniho roku jak formou zapisu do
Zzakovskych knizek, tak i elektronickym informacnim systémem - skolaonline.cz.

Ugitelé rodi¢e seznamuiji s &innosti SPP a moznostmi zkontaktovani jejich pracovnika.

Skola v ramci nespecifické prevence pfipravuje tradiéni akce, kterych se mohou
ucastnit i rodinni pfisluSnici zakd. Zde jsou uvedeny akce pofadané uditeli a

vychovatelkami Skolni druziny:
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e Dny otevienych dvefi (pro pfedskolaky, zejména rodiCe Zaku 1. tfid)
e Pasovani na ¢tenare (Zaci 1. tfid a jejich rodice)

e Halloween party — karneval duchu a ¢arodéjnic

o Certi hratky — rej ertikd a tanecéky v t&locviéné

e Vanocni cinkani — vanocni dilni¢ky, posezeni u vanocniho Caje

e Zimni sporty netradi¢né — zimni olympiada netradi¢nim zpusobem
e Velky détsky karneval

o Carodsgjnicka auto$kola — zabavna dopravni soutéz v kostymech
e Prezentace zajmovych krouzk(i SD

e Keramika — prace s keramickou hlinou a glazurou

e JbOga — déti se spole¢né s rodici nauci sestavu ,Pozdrav slunci®

e Z pohadky do pohadky aneb déti maji svatek

4.4. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY

Na naSi Skole pracuje vice nez 70 pedagogickych pracovnikl. Kazdy pedagogicky
pracovnik ma moznost se obratit se svymi dotazy a potfebami na pracovniky SPP
(tvorba tfidnickych hodin, prevence syndromu vyhoreni, vyskyt rizikového chovani...).

Skolni metodici prevence pfipravuji nastdnku pro pedagogické pracovniky
v chodbé dispeéinku Skoly. Vyvésuji zde aktualni témata primarni prevence. Skolni
metodici prevence maji ve svych pracovnach k dispozici k zapuajeni knihy tykajici se
prevence rizikového chovani a prace se tfidou.

Z davodl prevence syndromu vyhofeni a podpory dobrych vztahU pfipravuje
vedeni Skoly pro vSechny pracovniky (pedagogické i nepedagogické) pfedvanocni a
predprazdninové odpoledni setkani s kulturnim programem, kde se mohou vSichni

pracovnici neformalné potkat.

4.5. TEMATA A OBLASTI PRIMARNiI PREVENCE V RAMCI SVP

Témata a oblasti primarni prevence na prvnim stupni jsou velkou mérou zafazena
v oblastech SVP. S jednotlivymi tématy se Zaci setkavaji predevsim v prvouce,
prirodovédé a vlastivédé. Na druhém stupni zejména pak v pfedmétech vychova ke

zdravi, ob&anska vychova, pfirodopise a déjepise. Pfi vyuce Ize vyuzit riznych metod,

29



jako jsou napf. metoda vykladu, samostatné a skupinové prace, prace s médii,
projektového vyucovani, hrani roli, prace s materialy, besed, pfednasek, prozitkovych
lekci atd.

Konkrétni témata a oblasti prevence rizikového chovani zafazeny v ramci SVP

uvadime v nasleduijici tabulce €. 7.

Tabulka €. 7 5
Témata a oblasti primarni prevence v ramci SVP
Roénik Predmét Téma Oblast
prevence
rizikového
chovani
1. Clovék a jeho | Lidské t&lo — pé&e o nase zdravi, Rizikové sporty
svét (prvouka) | nemoc a uraz, pravidla hygieny. a prevence
Rodina a skola jako bezpecné misto rizikoveho
— tolerance k pfirozenym chovani
odliSnostem, pravidla slusného v dopravé.
chovani. Prevence
Bezpecna cesta do Skoly — rizikova zaskolactvi.
mista a situace.
Mimofadné udalosti — telefonni Cisla
integrovaného zachranného
systému.
2. Clovék a jeho | Lidské t&lo — pé&e o nase zdravi, Rizikové sporty
svét (prvouka) | nemoc a uraz, hygienické navyky. a prevence
RezZim dne, zdravy zivotni styl. rizikového
Rodina — tolerance k pfirozenym chovani
odliSnostem, osobni bezpedi. v dopravé.
Bezpecna cesta do skoly — zakladni Prevence
pravidla silnicniho provozu. zaskolactvi.
Mimofradné udalosti - spravny Prevence
zpUsob volani na tisfiovou linku. Sikany a
extremnich
projevi agrese.
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Clovék a jeho

svét (prvouka)

Lidské télo - zdravi a jeho ochrana.
Vyuzivani volného Casu.

Ochrana proti obtézovani cizi
osobou (krizové situace).

Pravidla u¢astnikd silniéniho
provozu (cyklista, chodec)
Mimofadné udalosti, integrovany
zachranny systém.

Pravidla slusného chovani.

Rizikové sporty
a prevence
rizikového

chovani
v dopravé.
Prevence
zaskolactvi.
Prevence
Sikany a
extrémnich

projevi agrese.

Clovék a jeho
svét

(pFirodovéda)

Denni rezim zaka.

Vlastni péce o zdravi.
Odmitani navykovych latek.
Nebezpeci komunikace

v elektronickych médiich.
Mimoradné udalosti.
Dopravni vychova — pravidla

silni¢niho provozu.

Spektrum
poruch prijmu
potravy a
zdravy Zivotni
styl.
Prevence
v adiktologii.

Rizikové sporty

Prvni pomoc, Cisla tisfiového volani. a prevence
rizikového
chovani
v doprave.
Clovék a jeho | Souziti lidi — pravidla slugného Prevence
svét (vlastivéda) | chovani a vzajemné pomoci, rozdily xenofobie a
mezi lidmi (zdravotni, socialni, rasismu.
nabozenské, ...). Prevence
Vybér kamaradu z hlediska Sikany a
osobniho bezpeci (spolky, sekty). extrémnich

Rozdily mezi lidmi — rizikové situace

— chovani.

projevi agrese.

Clovék a jeho

svét

Clovék — koufeni, drogy, l&&ivé a

navykove latky.

Prevence

v adiktologii.
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(pFirodovéda)

Nebezpecna komunikace —
elektronicka meédia.

PéCe o zdravi — zdravy Zivotni styl,
ochrana pred infekci, osobni, intimni

a dusevni hygiena.

Prevence
rizikového
sexualniho

chovani.

Rizikové sporty

Mimoradné udalosti, rizikove a prevence
situace. rizikového
Prvni pomoc. chovani
v dopravé.
Clovék a jeho | Nase vlast — kde je domov, vztahy, Prevence
sveét (vlastivéda) | divéra, komunikace, samostatné xenofobie a
rozhodovani. rasismu.
Souziti lidi — mezilidské vztahy, Prevence
socialni pomoc. Sikany a
Pravidla slusného chovani. extremnich

Spole¢nost — socialni problémy,

nesnasenlivost mezi lidmi.

projevi agrese.

Vychova ke

zdravi

Rodina a jeji funkce.

Zdravy zZivotni styl — pohybova
aktivita, zdrava vyZiva.
Skodlivost koufeni na lidsky
organizmus.

Bydleni, domov, psychohygiena,

dospivani a partnerské vztahy.

Prevence ve
spektru poruch
prijmu potravy

a zdravého
Zivotniho stylu.
Prevence v
okruhu poruch

a problemu

spojenych se

syndromem
tyraného,
zanedbavaného
a zneuZzivaného
ditéte.
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Prirodopis Rozvoj socialnich dovednosti Prevence
laboratornich pracich — spoluprace Sikany a
ve skupinach. extrémnich

projevu agrese.
7. Obc&anska Clovék a lidska prava — projevy Prevence
vychova lidské nesnasenlivost. xenofobie a
rasismu.
Vychova ke Osobnost Clovéka. Prevence
zdravi Komunikace verbalni a neverbalni. xenofobie a
Emoce. rasismu.
Socialni role Clovéka, vztahy.
Antisocialni chovani.
Prirodopis Nebezpecli zneuziti jedovatych Prevence
rostlin. v adiktologii.
8. Obcganska Pravo, spole€nost a my — zplsoby Prevence
vychova feSeni krizovych situaci, prevence v adiktologii.
trestné &innosti, trestni Prevence
odpovédnost, opatfeni a zakony xenofobie a
souvisejici s podavanim rasismu.
alkoholickych napoja détem a Prevence
mladistvym, drZeni a vyroba drog. extrémnich
Clovék a ob&anska spoleénost — projevi agrese
extremismus, netolerance, a Sikany.
xenofobie.
Chemie Skodlivost koufeni na lidsky Prevence
organizmus. v adiktologii.
8.-9. Pfirodopis Lidskeé télo — poruchy pfijmu Spektrum
potravy. poruch prijmu
Sexualni vychova — pohlavni potravy a
choroby. zdravy Zivotni
styl.
Prevence
rizikového
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sexualniho

chovani.
8.-09. Hudebni 90. léta 20. stoleti — drogy v hudbé, Prevence
vychova techno, acid house, hudba v adiktologii.
skinheads, agresivita.
9. Obcanska Moje budoucnost — stanoveni cild, Prevence
vychova zamysSleni nad budoucnosti. zaskolactvi.
Chemie Derivaty uhlovodiku — drogy, Prevence
alkoholy — zddraznéna rizika v adiktologii.
pouzivani navykovych latek.
6.—9. Cesky jazyk a |V priib&hu $kolniho roku budou ve Prevence
literatura, vSech ro¢nicich vhodné zafazovany extrémnich
anglicky jazyk, | texty s tematikou rizikového chovani | projevi agrese
némecky jazyk, | (Sikana, zaskolactvi, vztahy mezi a Sikany.
rusky jazyk, détmi, drogy, rasismus, Prevence
Spanélsky jazyk | respektovani tradic, zvykul). zaskolactvi.
Rozvoj socialnich dovednosti — Prevence
prace ve skupinach, komunikace. v adiktologii.
Prevence
xenofobie a
rasismu.
6. —09. Matematika a | Pribézné zarazovany slovni ulohy Prevence
fyzika s tematikou prevence. v adiktologii.
Prevence
zaskolactvi.
6.-9. Zemépis Regiony svéta — respektovani Prevence
kulturnich, etnickych a jinych xenofobie a
odliSnosti (lidské rasy, nabozenstvi, rasismu.

tradice, zvyky, odliSné mysleni a
vhimani svéta).
Ceska republika — etnicky a socialni

plavod, rasismus, xenofobie.

34




6.-9. Déjepis Prabézné zarazovany texty Prevence
s tematikou souvisejici xenofobie a
s problematikou prevence — rasismu.
respektovani kultury jinych narodu Prevence
v déjinach, pfiCiny valek, rasismus extremnich
v minulosti a sou€asnosti, projevi agrese
zneuzivani drog Vv historii lidstva. a Sikany.
Prevence
v adiktologii.
6.-09. Vytvarna PFibéhy drogové zavislych Prevence
vychova (polyekranova kompozice, komiks). v adiktologii.
Mezilidské vztahy ve Skole i sportu — Prevence
vyjadreni pociti pomoci linie a xenofobie a
barvy. rasismu.
Sikana ve $kole, sportu (abstraktni i Prevence
zobrazujici malba). extremnich
Navykové latky — doping (pfibéhy projevi agrese
sportovcu), sport jako most mezi a Sikany.
narody.
Grafity (sou€asny symbol, druh
umeéni, kultura nasi civilizace,
moda).
6. —09. Télesna Sikana (psychicka i fyzicka), chovani Prevence
vychova v kolektivu. v adiktologii.
Agresivni a vulgarni chovani ve Prevence
sportu. extréemnich
Alkohol, koufeni — vliv na zdravi projevi agrese
Clovéka a sportovni vykony. a Sikany.
Drogy, doping.
4.-7 Informatika Bezpeclny internet, socialni sité, Prevence
kyberSikana (kybergrooming). extrémnich

DusSevni vlastnictvi.

Legalni — ilegalni software.

projevi agrese
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a Sikany
(kybersikany).
Prevence

v adiktologii.
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5. EVALUACE

Oblast prevence projevu rizikového chovani je detailné zpracovana v Preventivnim
programu $koly (PPS), ktery je kazdoro&né& aktualizovan. Na praci se podili
nékolikaclenny tym 3$kolniho poradenského pracovisté, jenz se sklada ze dvou
metodikl prevence, Skolniho psychologa, dvou vychovnych poradcu a tfi Skolnich
specialnich pedagogu. Dale se na preventivnich aktivitach podili i tfidni ucitelé a
ostatni pedagogicti pracovnici vyucujici pfedmeéty, které s prevenci souvisi i nepfimo.

Ve Skolnim roce 2022/2023 jsme se i nadale zaméfili na posileni vztaht mezi détmi,
které byly pandemii v pfedchozich Skolnich letech znacné ovlivnény. Probihaly
skupinové prace ve spolupraci s SPP, preventivni programy pod vedenim
akreditovanych pracovist (P-centrum, Sdruzeni D, Jak Dal? z. s.), tfidni ucitelé vedli
ve svych tfidach tfidnické hodiny — vSichni tfidni ucitelé byli na toto téma na konci
Skolniho roku 2021-2022 fadné proskoleni. Na prvnim stupni tfidnické hodiny
probihaly pravidelné jednou mési¢né. Zaméfovaly se napf. na klima tfidy, posileni
vztahl mezi détmi, prevenci agresivniho chovani a rasismu. Na druhém stupni byly
hodiny organizovany vzdy dle aktualni potreby.

Dale byly zajistény programy na prevenci kyberSikany, v oblasti kriminalniho a
prekriminalniho chovani, na otazky zdravého Zivotniho stylu a bezpec€nosti silni¢niho
provozu. Tato témata byla s détmi probirana formou skupinovych praci, interaktivnich

besed, prozitkovych lekci a byla zafazovana do hodin dle vzdélavaciho planu.

Metody monitoringu a evaluace preventivnich aktivit a vyskytu rizikového

chovani

Jako metody monitoringu a evaluace preventivnich aktivit na Skole uzivame
formulaf, ktery maji jednotlivi tfidni ucitelé u sebe, a zapisuji do né&j uskutecnéné
preventivni aktivity i s hodnocenim akce v jejich tfidé (viz. Pfiloha €. 1 — Formulare —
Pfehled preventivnich aktivit tfidy). Zarover také dochazi k emailovému nebo
slovnimu pfedani informaci o probéhlé akci Skolnimu metodikovi prevence.

K monitoringu rizikového chovani v jednotlivych tfidach se vyuziva formular Vyskyt
projevu rizikového chovani ve tfidé (viz. Pfiloha €. 1).

Pfi zachyceni rizikového chovani pedagogicky pracovnik vypliiuje formulaf

Zaznam o vyskytu rizikového chovani (viz. Pfiloha €. 1) pfeda informace $kolnimu
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metodikovi prevence, ktery dale situaci vyhodnocuje a fedi spolu s dalSimi pracovniky
SPP.

Zaroven jsou také vyuzivany zapisy z porad SPP, které se uskutediuji 1x
mésiéné&. Skolni metodik prevence si vede denik, ze kterého se také cerpaji udaje a

informace pfi evaluaci PPS.

Prehled aktivit vSeobecné primarni prevence pro zaky v prabéhu skolniho roku
2022/2023

Ve Skolnim roce 2022/2023 jsme pokraCovali ve spolupraci s akreditovanymi
pracovisti, které se zabyvaji primarni prevenci — napf. Policie CR, Mé&stska policie
Olomouc, HZS CR, P-centrum, Sdruzeni D Olomouc, Jak Dal? z. s., PPP a SPC
Olomouc, Centrum Semafor, E-Bezpeci. Nové jsme navazali v oblasti prevence
kriminalniho a prekriminalniho chovani kontakt s Ceskou advokatni komorou, dale se
se studenty LF UP Olomouc, ktefi nasim zakum poskytli zajimavou formou informace
z oblasti prevence zdravi, zdravého zivotniho stylu a prevence rizikového sexualniho

chovani. Cilem bylo pokryt co nejvice témat souvisejicich s prevenci rizikového

chovani.
Tabulka ¢. 8
Preventivni aktivity vdeobecné primarni prevence ve Skolnim roce 2022/2023
Obdobi Nazev programu | Realizator Trida Téma
Zafri Hodiny s TU TU 1.-9. Adaptace na novy
ro¢nik Skolni rok
Zari Klima tfidy — Skolni 3.A, B, C, | Adaptace zakl na
skupinova prace psycholog, TU | 6. A, B, C, | novy kolektiv
D, E
Zari Klima tfidy — Skolni 2.A,4.C, Dobré vztahy mezi
skupinova prace psycholog, TU | 5.B spoluzaky
Zari Nase tfida - nase P — centrum 6.A, B, C, | Stmeleni tfidniho
parta D, E kolektivu pfi
prfechodu na 2.
stupen
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Zafi - Klima tfidy — P — centrum 8.C Podpora dobrych
listopad skupinova prace, vztahu ve tfidé,
navazny program vzajemna
(4 setkani) komunikace
Rijen Klima tFidy — Skolni 2.C,4.C, | Podpora dobrych
skupinova prace psycholog, TU | 7.A, 7.C, vztahu ve tfidé,
8.D vzajemna
komunikace
Rijen Klima tFidy — Skolni 8.D Podpora dobrych
skupinova prace psycholog, vztaha ve tfidé,
MP, TU vzajemna
komunikace
Rijen Drogova Policie CR 9.A,9.C, | Prevence
problematika 9.E v adiktologii
Rijen Workshop dentalni | Studenti UP 1. A, B, C | Prevence - péce o
hygiena Olomouc zdravi, péce o
chrup
Rijen Vyziva v dospivani | TU 7.D Prevence poruch
a ve sportu pfijmu potravy
Listopad Klima tfidy — Skolni 6.D Podpora dobrych
skupinova prace psycholog, TU vztah( mezi zaky
Listopad | Klima tfidy — Skolni 1.A Adaptace zaka na
skupinova prace psycholog, TU novy kolektiv
Listopad Hasik HZS Olomouc | 2.A,B, C Prevence
rizikového chovani
pFfi mimoradnych
udalostech
Listopad Sexualni vychova | Studenti LF 8.A, B, C, | Prevence
UP Olomouc D, E rizikového
9. A B, C, |sexualniho
D, E chovani

39




Listopad Klima tfidy — Skolni 8.A Podpora dobrych
skupinova prace psycholog, vztahl mezi zaky
MP, TU
Listopad Jime zdravé, KHS Olomouc | 3. A, B, C | Prevence poruch
pestre, hrave pfijmu potravy,
zdravy zivotni styl
Listopad | Beseda Utad prace — | 9.roénik | Volba povolani
s pracovniky ufadu | Olomouc
prace
Listopad Beseda s MP MP Olomouc 2. A, B,C | Prevence
rizikového chovani
v dopravé
Prosinec Beseda s MP MP Olomouc 1.A, B, C, | Prevence
D rizikového chovani
v dopravé
Prosinec Beseda s MP MP Olomouc 5. A, B, C, | Prevence Sikany a
E kyberSikany
Prosinec Klima tfidy — Skolni 4.B, C, 6.B | Podpora dobrych
skupinova prace psycholog, TU vztahU mezi
spoluzaky a
prevence Sikany
Prosinec Klima tfidy — Skolni 6.D, 8.A Podpora dobrych
skupinova prace psycholog, TU, vztahU mezi
MP spoluzaky a
prevence Sikany
Prosinec DensTU TU VSechny Podpora dobrych
tridy vztah( mezi
spoluzaky a
prevence Sikany
Leden Beseda s MP MP Olomouc 3. A B, C, | Prevence
F prekriminalniho a

kriminalniho

chovani
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Leden Advokati do skol Ceska 9.A, B, C, | Prevence
advokatni D, E prekriminalniho a
komora kriminalniho

chovani

Leden Klima tFidy — Skolni 1.C, 2.A, | Podpora

skupinova prace psycholog, TU | 2.C, 3.F, pozitivnich vztah
4.F ve tfidé
Leden Klima tFidy — Skolni 6.A, D, E, | Podpora
skupinova prace psycholog, TU | 8.E pozitivnich vztahu
ve tfidé

Leden Navstéva hasiéské | HZS CR 2.F Prevence

zbrojnice rizikového chovani

Leden Dens TU TU 1.-9. Podpora dobrych

ro¢nik vztaha ve tfidé,
prevence Sikany

Unor Spatné tfidni klima | P-centrum 5.E Podpora

pozitivnich vztah
ve tfidé, prevence
Sikany
Brezen Spatné tfidni klima | P-centrum 7.A Podpora
pozitivnich vztah
ve tfidé, prevence
Sikany
Brezen Zachycen P-centrum 4.C Prevence
v socialni siti pro bezpetného
1.stupen pohybu na
internetu

Bfezen Skupinova prace Skolni 9.A, B, C, | Prevence chovani

psycholog E ve stresovych

situacich, nacvik
zklidriujicich
dechovych cviceni
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Brezen Prvni pomoc szS8 5A,B Prevence urazu,
bezpecCnost a prvni
pomoc

Brezen Bezpeéné online a | Policie CR 6. A, B, C, | BezpecCny pohyb

bez zavislosti D, E na internetu,
prevence
kyberSikany

Bfezen Dentalni hygiena Studenti UP 3.A,B,C Prevence - péce o

Olomouc zdravi, péce o
chrup

Bfezen Spatné klima tfidy | P — centrum 5.B, C Podpora
pozitivnich vztahu
ve tfidé, prevence
Sikany

Bfezen Bezpecné online a | E-bezpeci 7.B, C, D, | Bezpeény pohyb

bez zavislosti E na internetu,
prevence
kyberSikany

Brfezen Div¢i koutek Studenti UP Divky Prevence zdravi a

Olomouc z5.A, B, zdravého Zivotniho
C,Ea6. stylu
A B, CE
Brezen Dospivani chlapcu | TU HoSi z 5.A, | Prevence zdravi a
B,C E zdraveho Zivotniho
stylu

Bfezen Spatné tfidni klima | P-centrum 8.A Podpora
pozitivnich vztahu
ve tfidé, prevence
Sikany

Duben Klima tfidy — Skolni 4.C (2 Podpora

skupinova prace psycholog, TU | sezeni), pozitivnich vztahu
4.B,5.C ve tfidé
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Duben Dopravni vychova | TU 1.A, B, C, |Prevence
D rizikového chovani
v dopravé
Duben Dopravni vychova | Dopravni 4. A, B, C, | Prevence
centrum E rizikového chovani
Semafor v dopravé
Olomouc
Duben Dusevni zdravi Jak Dal?z.s. |7.A, B, Osvojovani forem
8.B,C, E vhodného chovani
ke spoluzakim,
vztahy ve tfidé,
pozitivni klima tfidy
Duben Vanda a Eda 1.E Bezpecné chovani
v online svété na internetu,
prevence
kyberSikany
Duben Ja a moje P - centrum 8.D Prevence
jedine¢nost xenofobie,
sexualniho
rizikového
chovani, planovani
budoucnosti
Duben Spatné tfidni klima | P - centrum 7.C,E Podpora dobrych
vztahU ve tridé,
prevence Sikany
Kvéten Klima tfidy — Skolni 2. A, C, Klima tfidy, vztahy
skupinova prace psycholog, TU | 3.A,C mezi spoluzaky
Kvéten Dopravni vychova | Dopravni 4. F Prevence
centrum rizikového chovani
Semafor v dopravé
Olomouc
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Kvéten Kamarad P - centrum 3. A, B, C | Podpora dobrych
vztahu ve tfidé,
prevence Sikany

Kvéten Zachycen P-centrum 7.D Prevence

v socialni siti bezpecného
pohybu na
internetu

Kvéten Zachycen P-centrum 4.A, B Prevence

v socialni siti pro bezpecného
1.stupen pohybu na
internetu

Kvéten Druhy krok SMP 2.B Rozvoj socialné-
emocniho uceni

Kvéten V zdravém téle TU v ramci 9.C Prevence poruch

zdravy duch projektu IKAP pfijmu potravy

Cerven Skolni vylety TU 1.-9. Posileni dobrych

ro¢nik vztah( mezi
spoluzaky, klima
tridy

Cerven Klima tFidy — Skolni 2.A, B, C, |Klima tfidy, vztahy

skupinova prace psycholog, TU | 3.C, 4.C mezi spoluzaky

Cerven Prvni pomoc TU v ramci 9.C Prevence urazd,

projektu IKAP rizikového chovani
v dopravé a pfi
sportu

Cerven Divadelni krouzek skolni | vybrané téma predstaveni

predstaveni druziny tridy 1. — prevence
stupné rizikového
chovani; vztahy
mezi spoluzaky

Cerven Dny s TU TU 1.-9. Klima tfidy, vztahy

rocnik mezi spoluzaky
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Vyskyt projevu rizikového chovani ve skolnim roce 2022/2023

Béhem celého Skolniho roku jsme se snazili minimalizovat podminky pro vznik
projevu rizikového chovani. Nasim cilem bylo vysledovat tyto projevy jiz v poCate€nich
fazich vyvoje, fesit je, a tim zabranit jejich rozvoji. Aktualné byly pfipadné rizikové
projevy oSetfeny dle potifeby — napf. pod vedenim Skolni psycholozky se uskutecnila
skupinova prace. VSechny zachycené a oznamené pfipady jsme ihned feSili dle
danych metodickych pokynu, pfipadné jsme jejich feSeni konzultovali s odborniky
(napf. s oblastni metodic¢kou prevence PPP Olomouc).

V tomto Skolnim roce doslo k patrnému zmensSeni poctu nevhodného chovani
ke spoluzakim, které bylo vyrazné zejména po navratu déti do Skol po pandemii
COVID-19. V letosnim roce se nevhodné chovani mezi spoluzaky objevovalo spiSe
mezi détmi na 1. stupni. Na 2. stupni bylo nejCastéjSim projevem rizikového chovani
uzivani elektronickych cigaret (zaci 6. a 7. roCniku). VSechny pfipady byly oSetfeny,
Zaci byli pouceni o Skodlivosti tohoto chovani a zakonni zastupci byli informovani.
V nasledujicim roce bychom se radi obratili na organizace zabyvajici se touto
problematikou a nacerpali informace, jak vhodné a efektivné zaclenit prevenci tohoto
rizikového chovani na nasi Skolu a vénovali se problematice zavislostniho chovani

obecné.

Tabulka €. 9
Vyskyt rizikového chovani ve Skolnim roce 2022/2023

Pocet pripadu, vyskyt ve

Oblast rizikového chovani Sk. 1. 2022/2023

Spatné vztahy mezi zaky (nevhodné chovani ke
spoluzakum, slovni nebo fyzické napadani, projevy 19
Sikany a kybersikany)

Nasilné chovani

Rasismus, xenofobie

Neomluvena absence — zaskolactvi (po€et zaka)

Rizikové chovani ve sportu, rizikové pohybové aktivity,
extrémni sporty

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy pfFijmu potravy

Sebeposkozovani

Kriminalita (drobné kradeZze...)

Koufeni (tabak, e-cigarety...)

ROININIOIO| O |INFPIW

Alkohol
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DalSi navykové latky

Nelatkoveé zavislosti (poc€itac, internet, mobil, televize)

Patologické hracstvi (gambling)

NOO|F

Vandalismus (ni¢eni Skolniho majetku)

Jiné (napf. podvod, utéky z domova, zameérné
provokovani spoluzakul, nevhodné chovani
k pracovnikim $koly...)

w

Vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti primarni prevence ve skolnim
roce 2022/2023

V tomto Skolnim roce jiz probihala Skoleni v oblasti primarni prevence bez
jakychkoliv omezeni. V pribéhu celého Skolniho roku se jich uc€astnily zejména
metodigky prevence, ale zapoijili se i dal$i &lenové SPP a pedagogiéti pracovnici $koly.
NejCastéjSim tématem téchto Skoleni byla legislativa spojena s primarni prevenci, dale
se vSak jednalo i o konkrétni témata jako napf. prace s tfidnim kolektivem, ucinna

v s

komunikace ve Skolstvi Ci stale aktualnéjsi téma sebeposkozovani.

Tabulka €. 10

Vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti primarni prevence ve Skolnim roce

2022/2023

Nézev kurzu, Uéast
vzdélavaciho Realizator | (pocet ped. | Téma
programu... pracovniku)
Krajska PPP
y Olomouc a Rozvijeni pozitivniho sebepojeti u
konference PDE 3 dati
PPRCH Olomouc
Olomouc
Podzimni setkani PPP a Legislativa — novinky, informace,
SMP Olomouckého | SPC 2 aktualizace, upravy metodickych
kraje Olomouc pokyn, sit’ kontaktd
Kulaty stal OSPOD | MMOL 2 Legislativa, spoluprace OSPOD a ZS
Zamérné PPPa
N .. | SPC 2 Sebeposkozovani
sebeposkozovani
Olomouc
Spolek
Druhy krok SPAS 3 Rozvoj socialné-emocniho u€eni
Olomouc
Uginna . .
komunikace pro PPP 2 ‘J?k spravne l’<omun.|k9yat se
zakonnymi zastupci, zaky a kolegy
pedagogy
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. f & PPP a Legislativa — novinky, informace,
Jarni setkani SMP . . o
. . | SPC 2 aktualizace, upravy metodickych
Olomouckého kraje o ro .
Olomouc pokynd, sit’ kontaktd
PPP a Prace s vykaznictvim preventivnich
SEPA SPC 1 ice s vy P
aktivit
Olomouc
Prace s tridnim | Prace s tFidnim kolektivem, tfidnické
kolektivem formou 18 .
hry centrum hodiny

Hlavni cile Skoly v oblasti prevence rizikového chovani na obdobi Skolniho roku
2023/2024

| v letoSnim Skolnim roce 2023/2024 se zaméfime zejména na posileni dobrych
vztahu mezi zaky v ramci tfidnich kolektivl. Na tomto cili budou pracovat vsichni
pedagogiéti pracovnici ve spolupraci s SPP, zejména se $kolnim psychologem a
Skolnim metodikem prevence. V ramci jejich spoluprace se uskute¢ni skupinové prace
zaméfené pravé na posileni pozitivniho tfidniho klimatu. Skolni metodi¢ka prevence
po dohodé s jednotlivymi tfidnimi ucCiteli bude objednavat preventivni programy, které

se budou nejlépe hodit pro konkrétni tridy.

Dals$im nejCastéjSim problémem se v minulém S$kolnim roce objevil vyskyt
rizikového chovani s uzivanim elektronickych cigaret. Je potfeba se na toto téma jesté
vice zaméfit zejména v ramci pfedmétu pfirodopis, chemie, vychova ke zdravi a
obCanska vychova. Budou zafazeny i preventivni programy KHS pod nazvem Jsem
nezavisly, nekoufim. Objednani takového programu bude v8ak nalezité zvazeno
vzhledem k charakteristice jednotlivych tfid. Celkové se vtomto Skolnim roce
zaméfime na riziko zavislostniho chovani. V jednotlivych pfedmétech bude se zaky
hovoreno, pfipadné obdrzi k vypracovani pracovni list na téma zavislostniho chovani

na navykovych latkach, mobilnim zafizeni, poc€itaCovych hrach..

Kromé dvou vySe zminénych sfér oblasti primarni prevence se i nadale zaméfime
na bezpecny pohyb na internetu a prevenci kybergroomingu a kyberSikany (zafazeny
budou preventivni programy externich organizaci Policie CR, E-bezpeéi, P-centrum) a
prevenci prekriminalniho a kriminalniho chovani (za pomoci Policie CR a programu

Ceské advokatni komory pod nazvem Advokati do $kol).
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6. LEGISLATIVA

STRATEGIE

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 — 2027

e Akeni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani
déti a mladeze na obdobi 2023-25

e Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019 —-2027

e Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027

e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na léta
2023-2026

e Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023-2026

e AkeCni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani
v Olomouckém kraji na obdobi 2023-2024

ZAKONY

e Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném
a jiném vzdalavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjich predpisd

o Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
nabyva ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodd
6, 81 a 83, které nabyvaji uCinnosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni.
Ustanoveni ¢asti prvni €l. | bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zafi 2025

e Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonu

e Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich

zakonu
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Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych
latek — ,Tabakovy Zakon*

Zakon €. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi
neomluvenych hodinach

Zakon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti

Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o
soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon €. 203/2019 Sb., kterym se méni zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nékterych zakonu (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjSich
predpisu, zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), ve
znéni pozdeéjsich predpisu, a zakon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve znéni
pozdéjSich predpisl

Zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich
Zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik

Zakon €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaji a o zméné nékterych zakonu,
ve znéni pozdéjSich predpisu

Zakon ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaju

Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaju a o
volném pohybu téchto Udaju a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné nafizeni o

ochrané osobnich udaju)

VYHLASKY

Vyhlaska &. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska & 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarfizenich

Vyhlaska €. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych, ve znéni

pozdéjSich predpisl
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e Vyhlaska ¢€. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditacnich komisi a kariérnim

systému pedagogickych pracovniku

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

8.

9.

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
ikany ve $kolach a $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

o Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a studentl ve
$kolach a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro

jednotlivé typy rizikového chovani:

. havykové latky

. rizikové chovani v dopravé
. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. syndrom CAN

. Skolni Sikanovani

. kybersikana

homofonie

extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim

15. netolismus
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16. sebeposkozovani

17. nova nabozenska hnuti
18. rizikové sexualni chovani
19. pfislusnost k subkulturam
20. domaci nasili

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaku
s PAS

o Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychoveé proti
projevum rasismu, xenofobie a intolerance (C.j.: 14423/99-22)

e Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feseni rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakl z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 -14)
souvisejici normy: Zakon o socialni potfebnosti €.422/2003 Sb. (novela zakona
€.482/1991 Sh.) — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi neomluvenych hodinach;
Zakon o socialné-pravni ochrané déti €.359/1999 Sb. (zmény — platné znéni od
1.1.2015 - vice o ohlaSovaci povinnosti Skoly)

e Spoluprace pfedskolnich zafizeni, $kol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladezZe a kriminality na détech a
mladeZzi pachané, (€.j.: 25884/2003-24)

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, zakl a studentd
ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)
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VYHLASKY A METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

Vyhlaska &€. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich (2016). https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2016-197

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a fe$eni
Sikany ve 3kolach a Skolskych zafizenich (&.j.. MSMT-21149/2016) (2016).
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-
doporuceni-a-pokyny

Metodické doporuéeni k prevenci rizikového chovani déti, zaka a studentl ve
$kolach a ve $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro
jednotlivé typy rizikového chovani (2010).
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny

INTERNETOVE ODKAZY

Www.prevence-info.cz

Oblast xenofobie, rasismu, pfislusnost k subkulturam:

www.ochrance.cz www.amnesty.cz
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http://www.prevence-info.cz/
http://www.ochrance.cz/
http://www.amnesty.cz/
http://www.amnesty.cz/

http://www.majinato.cz/ http://www.lidskaprava.cz/

http://www.varianty.cz/ https://www.inkluzivniskola.cz/

https://meta-ops.eu/

http://www.czechkids.cz/

Média a medialni vychova:

http://www.jsns.cz/projekty/medialni-vzdelavani/tydny-medialniho-vzdelavani/

WWW.|SNS.CZ

Metody prace se tridou:

www.odyssea.cz

Navykové latky:

www.nekuratka.cz www.podaneruce.cz
www.tipni-to.cz WWW.prevcentrum.cz
www.antinikotin.cz www.drogy.net
www.terapeutickekomunity.cz www.prevence-info.cz
WWW.asociace.org www.alkoholmetr.cz

www.alkoholik.cz

WWW.promilesms.cz

www.odrogach.cz

www.adiktologie.cz

Www.sananim.cz

www.bezcigaret.cz

www.droqy-info.cz

WWW.SZU.CZ

Homofobie:

www.stud.cz

www.gejt.cz
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http://www.varianty.cz/
http://www.czechkids.cz/
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https://meta-ops.eu/
http://www.jsns.cz/projekty/medialni-vzdelavani/tydny-medialniho-vzdelavani/
http://www.jsns.cz/
http://www.odyssea.cz/
http://www.nekuratka.cz/
http://www.tipni-to.cz/
http://www.antinikotin.cz/
http://www.terapeutickekomunity.cz/
http://www.asociace.org/
http://www.alkoholik.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.drogy.net/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.alkoholmetr.cz/
http://www.promilesms.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.bezcigaret.cz/
http://www.szu.cz/
http://www.stud.cz/
http://www.gejt.cz/

Poruchy prijmu potravy:

www.idealni.cz

www.anabell.cz

www.obezita.cz

Sikana a kybersikana:

www.linkabezpeci.cz

www.internetporadna.cz

www.protisikane.cz

www.saferinternet.cz

www.bezpecne-online.cz

www.minimalizacesikany.cz

Rizikové chovani v dopravé:

www.ibesip.cz

Sexualni rizikové chovani:

WWW.SEeXUS.CZ
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8. SEZNAM ZKRATEK

PPS — PREVENTIVNIi PROGRAM SKOLY

SVP — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

SPP — SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

SMP - SKOLNi METODIK PREVENCE

TU — TRIDNI UCITEL

RS — REDITEL SKOLY

ZRS — ZASTUPCE REDITELE SKOLY

VP — VYCHOVNY PORADCE

SP — SKOLNi PSYCHOLOG

S§SP — SKOLNI SPECIALNI PEDAGOG

RCH — RIZIKOVE CHOVANI

PPP/SPC - PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA/
PEDAGOGICKE CENTRUM

OSPOD — ORGAN SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETI

MSMT — MINISTERSTVO SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY
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PRILOHA €. 1 - SiT KONTAKTU

MSMT CR, Primarni prevence
Oddéleni zakladniho vzdélavani, pracovisté MSMT, Karmelitska 5, 118 12

Praha 1 - Mala Strana

Mgr. Svatopluk Pohorely (vedouci oddéleni)
svatopluk.pohorely@msmt.cz; tel.: 234 812 132

Mgr. Jana Havlikova (PPRCH u déti a mladeze, dotacni program v oblasti
primarni prevence)
jana.havlikova@msmt.cz; tel.: 234 812 193

Ing. Vladimira MikeSova (PPRCH u déti a mladeze, dotaéni program v
oblasti primarni prevence)
vladimira.mikesova@msmt.cz; tel.: 234 812 104

Krajsky Skolsky koordinator prevence OK
Odbor Skolstvi a mladeze, oddéleni vzdélavacich programu a dotaci,

Jeremenkova 40b, RCO, 779 00 Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve Skolstvi)
l.spurny@olkraj.cz; tel.: 585 508 545

Oblastni metodicka prevence rizikového chovani PPP a SPC OK
U Sportovni haly 1a, 772 00 Olomouc

Mgr. Katefina Motlova
motlova@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 068

PhDr. Véra Neusar
neusar@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 066

Statutarni mésto Olomouc — odbor socialnich véci
Stursova 1, 779 00 Olomouc

Odbor socialnich véci — oddéleni socialni prevence
Mgr. Jifi Kfivanek (vedouci oddélenti)
liri.krivanek@olomouc.eu; tel.: 585 562 124, 605 227 484

Odbor socialnich véci — oddéleni péce o rodinu
Mgr. et Mgr. Andrea Kafkova (vedouci oddéleni)
andrea.kafkova@olomouc.eu; tel.: 585 562 219, 724 248 798

Policie CR — Uzemni odbor Olomouc - Oddéleni tisku a prevence:
por. Bc. Petra Vanharova
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petra.vanharova@pcr.cz; tel.: 974 766 207, 725 277 979

Policie CR — Obvodni oddéleni Olomouc I
Heyrovského 2a, 779 00 Olomouc
epodatelna.policie@pcr.cz, ol.00.0lomouc?2.stsl@pcr.cz, tel.: 974 767 651

Méstska policie Olomouc

Vladimira Markova (straznik povéfreny fizenim preventivni informacni
skupiny)

prijem.podani@mp-olomouc.cz; tel.: 585 209 504

Probacni a mediaéni sluzba Olomouc
Mozartova 110/4, 779 00 Olomouc

Mgr. Tatana Mrazkova (vedouci stfediska)
tmrazkova@pms.justice.cz; tel.: 773 783 681

Kliniéti psychologové pro déti a mladez (hrazeno pojistovnou)

PhDr. Mgr. Martin Slaby, Ph.D. a kol.
www.adialog.cz, tel.: 608 955 943
Olomouc, Hanackého pluku 4

Help s.r.o. (Zmrzlikova a kol.)
www.psychologiehelp.cz, tel.: 602 784 409
Olomouc, Videnska 10

PhDr. Jifi Smejkal a kol.
smejkal-kp@seznam.cz, tel.: 607 087 274
Olomouc, Wellnerova 3

PhDr. Anita Petrt
anitapetru@seznam.cz, tel.: 585 222 068
Olomouc, Uzka 6

Mgr. Monika Halifova
halirovamonika@seznam.cz, tel.; 739 995 385
Olomouc, Janského 24

Psychologicka ordinace Dakord
Horni lan 10a, 779 00 Olomouc
www.dakord.cz; tel.: 737 210 714; 604 176 521
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FN Olomouc — oddéleni klinické psychologie
psychologie@fnol.cz; tel.: 588 444 447

PhDr. Nadézda Dafilkova
tel.: 588 444 447

Mgr. Jana Kolarova

tel.: 588 442 396

Mgr. Vendula Vojakova
tel.: 588 444 627

Mgr. Karolina Hnilickova
tel.: 588 442 397

Psychologové a psychoterapeuti (pécée hrazena klientem)

Soukroma psychologicka poradna (Charvatova, Vavrysova)
www.psychologolomouc.cz, tel.: 774 276 602; 704 155 297
Olomouc, Erbenova 2

Terapo (Whittmannovi)
www.terapo-olomouc.cz, tel.;: 777 953 810
Olomouc, Erbenova 2

Fortitudo - psychoterapeuticky tym ( Fllepova a kol.)
www.fortitudo.cz, tel.: 603 208 488
Olomouc, Krapkova 4

Poradenska a terapeuticka praxe (Smahaj a kol.)
www.psychologovéolomouc.cz, tel.; 778 712 047; 727 810 307
Olomouc, Horni nam. 17

Mgr. Lubomir Smékal
www.lubomirsmekal.cz, tel.: 603 248 178
Olomouc, Zerotinovo nam. 8

PhDr. Denisa Pastuszakova, Ph.D.
www.psycholog-pastuszakova.cz, tel.; 774 818 154
Olomouc, Wellnerova 3b

Mgr. Katefina Vinklarkova
www.psychologie-kv.cz, tel.; 603 119 123
Olomouc, Rolsberska 90
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Mgr. Ondfej Toth
www.ondratoth.cz, tel.: 731 053 469
Olomouc, Krapkova 4

PhDr. Leona Jochmannova Ph.D. (Némcova)
www.leonajochmannova.wz.cz, tel.: 773 242 013
Olomouc, Erbenova 2

Centrum Erbenka ( Lerchova a kol.)
www.centrumerbenka.cz, tel.: 777 749 276; 777 230 972
Olomouc, Erbenova 7

Mgr. Lenka Vackova, PhDr. Ladislav Vacek - psychol. i logoped. péce
www.logo-psycho.cz
Olomouc, Wellnerova 3C

FN OL klinika psychiatrie
www.fnol.cz, tel.: 588 443 519

Olomouc, |.P.Pavlova 6

Psychiatfi pro déti a dorost

MUDr. Martina Hunkova
Wellnerova 1215/3, 779 00 Olomouc
mar.brych@centrum.cz; tel.: 777 488 603

MUDr. Jana Lindnerova
Zilinska 26a, 779 00 Olomouc
lindnerovajana@seznam.cz; tel.: 774 959 359

MUDr. LibusSe Starkova
Videniska 10, 779 00 Olomouc
|.starkova@seznam.cz; tel.: 585 229 036

MUDr. Helena Urbankova
Horni lan 10A, 779 00 Olomouc
urban.hel@seznam.cz; tel.: 585 221 337

Psychiatricka lééebna Sternberk, détské oddéleni
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk
MUDr. Eva Rozsivalova (primarka)
rozsivalova@plstbk.cz; tel.: 727 919 478
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MUDr. Dana Kylarova, Ph.D.
kylarova@plstbk.cz; tel.: 727 919 474

Stredisko socialni prevence Olomouc
Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc
WWW.SSp-0l.cz; ssp@ssp-ol.cz; tel.: 585 427 141

Intervenéni centrum
Mgr. Petra Klementova (vedouci a socialni pracovnice)
intervencnicentrum@ssp-ol.cz; tel.: 588 507 513; 774 406 453

Stredisko vychovné péce Trsice
TrSice 225, 783 57 TrSice
Mgr. Soria Coufalova (vedouci zafizenti)
vedouci@svp-trsice.cz; tel.: 773 482 895, 571 641 600
www.svp-trsice.cz; tel.: 571 641 700

Détsky diagnosticky ustav a stfedisko vychovné péée Olomouc — Svaty
Kopecek

Ustavni 9, 772 00 Olomouc — Svaty Koped&ek

PhDr. Zdenék Pochyla (vedouci zafizeni)

reditel@dduolomouc.cz

www.dduolomouc.cz; tel.: 585 385 106; 775 232 107

SPC v Olomouckém kraji

SPC pro mentalné Ci télesné postiZzené a poruchy autistického spektra
Www.ppp-olomouc.cz/spc, tel.: 585 235 246; 727 807 745
Olomouc, 17.listopadu 43

SPC logopedické pfi ZS a MS pro vady fedi
www.logopaed.cz/poradenska-instituce, tel.: 585 158 926
Olomouc, Tt. Svornosti 37

SPC pfi SS, ZS a MS pro sluchové postizené
www.sluch-ol.cz/spc, tel.: 778 436 656
Olomouc, Kosmonautt 4

SPC pro zrakové postizené pfi SS, ZS a MS Prof. Vejdovského
www.vejdovskeho.cz/tomkova, tel.: 581 580 932; 774 129 345
Olomouc, Tomkova 42
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Asociace klinickych logopedt - odkaz - pro vefejnost - adresar pracovist
www.klinickalogopedie.cz

Poradna pro zeny a divky
Wurmova 577/7, 779 00 Olomouc
olomouc@poradnaprozeny.eu; tel.: 603 460 621, 731 749 783

P-Centrum
Lafayettova 47/9, 779 00, Olomouc
WWW.p-centrum.cz

RC U Mloka:
rcumloka@p-centrum.cz; tel.: 739 201 206

Centrum primarni prevence:
prevence@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417

Mgr. Aneta Viktorova (vedouci centra)
aneta.viktorova@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417

Sdruzeni D
17. listopadu 1126/43, 779 00, Olomouc
www.sdruzenid.cz; info@sdruzenid.cz; programy@sdruzenid.cz; tel.: 733
104 076

Mgr. et MgA. Magdaléna Strej¢kova (vedouci preventivnich programu)
strejckova@sdruzenid.cz; tel.: 724 738 031

E-Bezpeci — Online poradna pro oblast rizikového chovani na internetu
PdF Zizkovo nam. 5, 77140 Olomouc
www.e-bezpeci.cz; info@e-bezpeci.cz

Mgr. Klara Hruba (vzdélavani)
vzdelavani@e-bezpeci.cz; tel.;: 776 322 357

SPAS (Skola porozuméni a sdileni)
spolek.spas@gmail.com; tel.: 585 633 505

Bily kruh bezpedéi: 116 006
Palachovo nam. 1, 779 00 Olomouc
www.bkb.cz

Mgr. Petra Klevetova (vedouci)
bkb.olomouc@bkb.cz; tel.: 732 700 533
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Charita Olomouc
Wurmova 588/5, 779 00 Olomouc

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
Bc. Petra Pavlickova, Dis. (vedouci centra)
petra.pavlickova@olomouc.charita.cz; tel.: 731 626 178

Krizové centrum - Charita Olomouc
www.olomouc.charita.cz, tel.: 603 871 809, 734 435 078
Olomouc, Wurmova 5

Maltézska pomoc o.p.s. - Olomouc
www.maltezskapomoc.cz/olomouc, tel.: 732 662 658
Olomouc, Wurmova 7

Spoleénost Podané ruce o.p.s.
Sokolska 551/48, 779 00 Olomouc
www.podaneruce.cz; infolinka@podaneruce.cz

Terénni programy pro déti a mladez v Olomouci:
Bc. Andrea Petrasova (vedouci sluzby)
petrasova@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez v Olomouci:
nzdm.ol@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Linka pro rodinu a skolu/ zdarma a nonstop
116000@cestazkrize.net; tel.: 116 000
http://linkaztracenedite.cz/ - anonymni chat kazdy den 15:00 — 18:00

Mgr. Lucie Hermankova (vedouci Linky pro rodinu a $kolu 116 000)
lucie.hermankova@cestazkrize.net; tel.: 608 216 723

Mgr. Jarmila Kubankova (metodi¢ka Linky pro rodinu a Skolu 116 000)
[armila.kubankova@cestazkrize.net

Linka bezpe€i — zdarma, nonstop
www.linkabezpeci.cz; tel.: 116 111
on-line chat

Linka daveéry - psychologicka prvni pomoc po telefonu
www.internetporadna.cz, tel.: 585 414 600

Linka prvni psychologické pomoci
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www.delamcomuzu.cz, tel.: 116 123

Krajska hygienicka stanice OK se sidlem v Olomouci:
Wolkerova 6, 779 11 Olomouc
www.khsolc.cz; podatelna@khsolc.cz; tel.: 585 719 111

Mgr. Dana Strniskova, Ph. D.
dana.strniskova@khsolc.cz; tel.: 585 719 258, 725 986 150

FOD Klokanek
Pefinova 341/2, 772 00 Olomouc
tel.: 724 667 626, Pohotovostni tel.: 724 567 038, klokanek.olomouc@fod.cz
Mgr. Sarka Kup&akova

Détské centrum Ostriivek (détska psychozka B. Prokopova)
www.dc-ostruvek.cz, tel: 585 434 935

Olomouc, U détského domova 269

Domov pro zeny a matky s détmi
Hole¢kova 7, 779 00 Olomouc
pracovisté Sokolska 50, 779 00 Olomouc
tel.: 585 419 736, domov.matky@olomouc.eu

Mgr. Marie Zavadilova

Jdeme Autistiim Naproti z. s.

Zilinska 198/26a, 779 00 Olomouc
jan-olomouc@jan-olomouc.cz, tel.: 608 366 835

Anabell — poruchy pfijmu potravy
www.anabell.cz, tel.: 724 824 619; 542 214 014

Brno, Masarykova 37

Persefona — obéti domaciho nasili
www.persefona.cz, tel.: 737 834 345; 545 245 996
Brno, Gorkého 17
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Locika — pomoc pro déti ohrozené domacim nasilim
www.centrumlocika.cz, tel.: 601 500 196; 601 500 196
Praha 7, Umélecka 6

Katalogy socialnich sluzeb — Komunitniho planovani socialni sluzeb
Elektronicky katalog poskytovatelu socialnich sluzeb v ramci mésta Olomouce.
http://kpss.olomouc.eu/katalog/skupina/deti-mladez-rodina/
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